





DOAN THI TINH

TRANG PHUC

VIET NAM

(Dan téc Viét)
VIETNAMESE COSTUMES THROUGH THE AGES
Nha xuét ban My thuat
2006



LOINHA XUAT BAN

Trong béi cénh ctia cong cuéc dbi méi dét nudc theo hudng cong
nghiép héa - hién dai hda, my thuat tw né da phéan chia thanh nhiéu linh
vuc chuyén séu, nhéat la déi véi nganh nghé thuét trang tri - ing dung
dang trén da phat trién cuc ky manh mé.

Mét hoat dong thuc tién quéa ndng déng co thé sé kém hiéu qué néu
nhw khoang céch gitra thuc tién va nhan thic ly lugn la qué xa nhau,
tham chi hoat déng thuc tién c6 thé bi mat phuong hudng hoéc di tréch.
Nghé thuét trang tri - img dung ndi chung va nghé thuat trang phuc néi
riéng chéc chan khéng nam ngoai qui luét do.

Nhiing vén dé vé trang phuc - tir truyén théng dén hién dai - la nhiing
vén dé ctia van héa, ctia mé hinh thdm my, cta séng tao va khoa hoc
thich nghi, lai cang khé hon khi nghién ctru trang phuc voi tw cach cua
mot pham tra lich str.

Trén thuc té da c6 mot s6 cong trinh nghién ciu vé trang phuc Viét
Nam. Tuy nhién, cong phu suu tép tw liéu, déc biét la tw liéu hinh anh,
khé ndng mé ta va phan tich hé théng khé thuyét phuc cta tac gia Poan
Thi Tinh thé hién trong cudn Trang phuc Viét Nam / Dan toc Viét - chinh
la ly do dé Nha xuét ban My thuét Iua chon céng trinh nghién ctu nay.

Téc gia - hoa si, nghé sT wu t, tién si nghé thuét hoc Doan Thj Tinh la
nguvi da timg tham gia thiét ké trang phuc cho céc bé phim: Sb dé, Bién
Bién Phl, Thoi xa vang...; céc v& sén khau: Tring hoa mai, Dao Tan
chém Béi Ba, Bau troi mat dat, Gidc mong dém hé, Vua Lia, Tréng soi
san nho..., va hién dang gidng day vé trang phuc tai céc truong Bai hoc
San khau va bién anh, Pai hoc My thuat Céng nghiép, Vién Pai hoc
Mé...

Nha xuét bdn My thuét xin trén trong giGi thiéu cudn Trang phuc Viét
Nam / Dan toc Viét cung gici chuyén mén va déng dao ban doc.

NHA XUAT BAN MY THUAT



LOITAC GIA

Déan tpc Viét Nam da cé hang ngan nam lich st dung nuoc va gitr
nudc oanh liét véi mét nén vén héa phong pht, doc déo, 1au doi. Nén
vén héa éy duoc tim hiéu va gidi thiéu vé nhiéu mat, nhung van con
nhiing déi tuong chua duoc téng hop thanh nhiing chuyén dé nghién
ctru. Chung t6i mudn dé cép dén mét khia canh vén héa cta dén téc con
it duoc quan tam, tuy réng doi tuong nay khong kém phén quan trong:
vén dé trang phuc.

Hon nhau tAm &o manh quén,
Thé ra béc trén ai ciing nhu ai.
(Ca dao Viét Nam)

Bang “con mét trang phuc” thi bén canh néi dung khang dinh con
nguoi (a binh dang, con la van dé vé gia tri V{:“m hoa, xe§ héi cta “cai do,
cai quan’ Trong xa hoi cd, vi “cai ao, cai quan” ma biét bao con nguoi
lao dong da phai dau kho 1én riéng:

Cha doi cai o rach nay,

Mét chiing mét ban vi may 4o o.

(Ca dao Viét Nam)

Lich strdé chiing minh: v6i y nghia séu séc vé mat van héa, xa hoi, vé
xu hudng tham my cta timg dén toc, cla timg con nguwi, trang phuc
con la biéu hién cda tinh than dan toc. Khdng phéi V0 y thirc ma quén
xém luge nha Minh (thé ky XV), nha Thanh (thé ky XVIll) lai kién tri cha
truong, dong thoi dang ¢4 vii luc tan bao bat nhén dén ta phai &n méac
theo kiéu phuong Bac. CLjng khéng phai ngau nhién vua Ly Théi Téng
(1040) day cung nir dét gam véc dé dung, khdng dung gam voc cda nha
Téng nira. Quén déan thoi Tran ¢6 cd mét phong trao xam hai chir “Sat
That” vao céanh tay; vua Quang Trung tuyén bo danh thép trong 167 du
tudng ST trude nhing tran chién dau co tinh quyét dinh danh tan quan



Thanh xam luoc, gidi phong thanh Thang Long, gidi phong dat nuoc:

Dénh cho dé dai téc

Dénh cho dé den réng...

Phong tuc tap quan tét dep ctia nhan dén chi co thé bién doi dan dén
khi nhan dan tw nguyén thay can phai bién doi.

Né&m 1828, vua Minh Mang dung quyén uy ra Iénh cadm phu ni» mién
Bac méc vay, 6ng da duoc tdng ngay mot cdu ca dao chdm biém séu
cay:

Théng tam c6 chiéu vua ra

Cam quén khéng day, ngudi ta hai hung!

Khéng di thi chg khdng déng,

Di thi phéi 16t quén chdng sao dang

C6 quén ra quén ban hang

Khéng quén ra dung dau lang xem quan?

(Ca dao Viét Nam)

Méi dén toc co6 mot qua trinh phat trién trang phuc xuét phét tir nhiing
dac digém chl? st dia ly, f(inh té, phong tuc, tép quan... Mot nudc cang
bao goém nhiéu thanh phan dan téc, thi hinh thie trang phuc cang phong
phu, da dang.

Trén thé 9i6i da co nhing cong trinh nghién ciu, gi6i thiéu mét cach
c6 hé thong t:‘rang phuc déan tdc, qua do l?m cho nhan d?n hiéu biét va tw
hao thém vé di san van héa truyén thong, cing la dé ndng cao thém
16ng yéq nuoc, yéu dan toc, d{)ng thoi dé gioi thiéu voi cac nudrc khac,
gép phan lam rang r& hon nén van héa riéng cda timg dén toc, timg
nuoec.

Cong viéc nay co thé thuan Iqi hodac kho khén tuy theo hoan cénh’CL)a
ttmg nudre. Nhung ré rang la néu khéng c6 viéc lam do, sé han ché tac



dung gido duc, s& mat nhiéu thi gic’ cho vigc tim hiéu doi song dén téc
Xua cling nhw ngay nay vé dn méc, trang diém. Va ngay dbi véi nguoi
cung trong mot nudc, néu khdng co viéc lam do, dan toc nay khong thé
dé dang ndm biét va cadm thu duoc céi hay cai dep trong trang phuc
truyén théng ctia cac dan toc anh em khéc.

Gén day & nutc ta, trén sén khéu, dién énh... van thdy xuét hién nhiéu
hinh tugng nhén vat tir hang nghin nam trude (nhw Ba Trung, Ba Triéu),
nhung céch &n méc lai rét “hién dai”. Hodc c6 nhiing diéu mia dan gian
khi trinh dién lai mang trang phuc qué xa la véi thdm my trang phuc
truyén théng, lam gidm khoéng it hiéu qué nghé thuat. Do dé, déi véi cac
nganh van hoc nghé thuat (déac biét la my thuat san khéu, dién anh hodc
hoi hoa, diéu khac, maa...) duoc cung cap nhiing tw lidu vé trang phuc
Viét Nam tir xua dén nay la diéu cén thiét. Ngoai ra, tw liéu vé trang
phuc Viét Nam con gitp ich phén nao cho viéc nghién ctu cdc moén
khoa hoc xa héi khac. ..

V6i nguén tw liéu nhét dinh, chiing téi bién soan, hé thdng héa va budc
déu gidi thiéu véi ban doc mét sb vén dé vé trang phuc dan toc Viét
Nam ttr xura dén nay. Viéc lam nay gép nhiéu khé khan: truGc hét 1a tinh
trang hiém hoi ctia tw liéu thanh vén... Néu cé duoc it nhiéu tr thoi
phong kién thi déu khéng hoan chinh. Vi du, c6 cubn séch chi ghi tén
mét loai mii hodc chi nhac dén mau sdc mét kiéu 4o nao do, ngoai ra
khéng dan giai gi hon. Béc biét la khdng co hinh vé trang phuc trong cac
thur tich ¢6. Nhiing hién véat bang da, dong, gb... con lai, xem ra c6 thé
qua dé nghién ctru duoc phan néo, nhung ciing khéng duoc bao nhiéu,
va trén thuc té khong hoan toan la co sé tin cdy, vi day thuong la nhing
tac phém nghé thuat da dugc cach diéu hoa.

B6i v6i trang phuc c6, ching toi chi c6 thé gioi thiéu bang céch “sao
cﬁép” chéan thw:’ dua trén tai Ii_éy, hién vat da coé hoac chg \(c'ri sw co
gang suy doan toi da, nhung chac chan con nhing han ché nhat dinh.

Sach “Trang phuc Viét Nam” (dan toc Viét) g/o’/ thiéu trang phuc cda

dan toc Viét tir xua dén nay va trang phuc ctia mét sé tb chirc chung
(nhw quén doi, ton gigo...) trong xa héi Viét Nam hién dai.



Chding t6i coi déy chi Ia nhiing suu tép bubc dau, rét mong co sw nhiét
tinh dong gop thém cla nhiéu nguoi, nhiéu tap thé, dé tuong lai ching
ta c6 duge mét cudn “Trang phuc Viét Nam”phong pht va hoan chinh.

Xin chan thanh cam on céac co quan, doan thé, ton giao..., cac nha
nghién ct, ‘giéo sw Diép Binh Hoa, cac nha hoat déng nghé thuét, cac
can b va dong bao da giup do chung téi bién soan cudn sach nay.

TAC GIA



b

4t nwéc Viet Nam nam trong viing Déng Nam A, thusc mién nhiét déi
adm. Thé dat kéo dai tr Bac xubng Nam, nén khi hau hai mién c6 khac
nhau. & mién Bac c6 bén mua twong dbi rd rét: xuan, ha, thu dong. O
mién Nam, it thay nhitng ngay gia rét, gn nhw chi cé hai mua: mia mwa
va mua kho.
DAt nwéc Viet Nam co nii cao rivng ram, 6 sdng dai bién réng, cé déng
bang bat ngat phi nhiéu, trung du trii phu.

Nhirng diéu kién dia Iy, khi hau do thic day sw phat trién tinh da dang vé
trang phuc ctia nhan dan tirng viing dé con nguwoi thich nghi ton tai.

Dan toc Viét Nam bao gém nhiéu thanh phan, trong d6 ngudi Viét co sb
dan déng nhét va la mot trong nhivng toc nguwdi cé gbc tich lau dei nhat
trén dai dat nay. Do d6 trang phuc néi chung va clia tirng tdc ngudi noi
riéng that phong phu.

Nhirng di vat ddng thau, gém, da... ndm sau trong long d4t t» hang ngan
ndm nay da dwoc khai quat, nhic dén nhirng nén vin héa van minh lau
d&i, cho phép ta khang dinh nhidu vAn d&, trong d6 c6 van dé trang phuc
ctia nhitng con ngudi thdi xa xwa Ay.

Hinh nguoi doi ma, méc vay 16ng chim (khac trén thap dong)



Théi Hung Vwong

TRANG PHUC BAN BA, DAN ONG

Cach day hang ngan ndm, vao thdi dai déng thau phat trién, nudc Viét
Nam c6 t&n goi la V&n Lang. Ngudi dan & day da sinh séng bang sin
ban, hai lwem va trdng trot (Ita, khoai, cay &n qua...) Ho khéng dung v
cay lam 4o niva ma da biét trong gai, day, dau, nudi tdm, wom to dét vai.

Tréng ddng va nhiéu twong, phu diéu bing ddng co khic hoa nhirng
canh sinh hoat thei d6, v&i nhitng hinh nguéi, cho thay cac loai trang phuc
dwoc thé hién béng phong cach nghé thuat triru twong hda va cach diéu
cao: nhirng hinh ngudi trén mat trdng ddng, twong hai ngudi cdng nhau,
twong ngudi trén chiéc Am, twong ngudi thdi khén; cach trang stre, b
toc, chit khan nhw clia twong ngwdi dan ba & chudi dao gam, chudi
kiém...

Nhirng co’ s& trén day it nhidu cho thdy trang phuc clia nguwdi cb xwa da
kha phong phu. Phu nlr mac ao ngan dén bung, xé ngwc, b sat vao
ngwoi, phia trong mac yém kin ngwc. Chiéc yém cb tron sat 0, o trang tri
nhirng hinh chdm hat gao. Ciling c6 nhirng loai 4o canh ngan, ¢ vuéng, dé&
h& mot phan vai va ngwc, hodc kin ngwc, hd mot phan vai va trén lwng. Hai
loai sau c6 kha nang la nhivng 4o chui dau hodc cai khuy bén trai. Trén 4o
d&u co hoa van trang tri. That lwng cé 3 hang chim trang tri cach déu nhau
quén ngang bung lam cho than hinh thém tron 1&n. DAu va cubi that lung tha
xubng phia treéc va sau than ngudi, tan ciing cé nhirng tua rd. Vay kin bd
sat vao than, vé&i moé tip trang tri chdm tron, nhixng dwéng gach chéo song
song va hai vong tron c6 cham & gitra.



Trang phuc thoi Hiung Vuong: 1,2. Trang phuc nam, ni khi lao déng



3. Trang phyc phy nir khi knong lao dong 4. Trang phuc chién binh

Qua nhirng hién vat khdo cb da tim duorc, co thé thdy dan ba co hai loai
vay:

- Vay kin (vay chui), hai mép vai dwoc khau lai thanh hinh éng.
- Vay mé (vay quén) la mét manh vai quan vao than minh.

Vay ngén mac chim dau géi. Kiéu khac dai dén got chan (co I& loai sau
la trang phuc khi khong lao ddng hodc cua tang I&p trén).

DPan o6ng thwong dong khd. Khd 1a mot dai vai, chiéu ngang khodng
10cm (20cm thi gap doi lai), chidu dai khoang 1,2m hodc dai hon nira. Tuy
theo chiéu dai ctia khd vai, nguoi ta quan mot hodc nhiéu vong quanh
bung, tha dudi khé (ngén hodc dai) vé phia sau. C6 trwdng hop tha dudi
khé vé phia trwéc. Qua cac khdi twong ndi, dan 6ng Béng Son thuwéng
¢&i trdn, nhwng véi nhibng hinh trang tri trén cac hién vat dong thau khac,
c6 thé ho da mac nhirng chiéc 4o chui dau hay nhirng tAm 4o choang cé
hoa van trang tri.

Can clr mot s hién vat bang gdm, manh gé, miéng da con lai thi mau
séc thoi do thuwdng dung la mau vang, den, dé nau, xam nhat, vang nhat...
Chét liéu mau vé la son (son ta nguyén chat), phdm (loai dac biét khéng
thé phai khi thAm nwéc).

Qua bao nhiéu thé ky, khi hau khac nghiét da pha hay di nhiéu di vat (nhét
la cac di vat bing chét liéu d& héng nhw vai véc). Mau séc cla trang phuc
thdi dwng nwéc khong cé nhidu hién vat dé khao clru, nhung ta co thé
phéng doan trang phuc ctia ngudi Viét cd it nhidu ciing da dung nhivng
mau nhw trén da ké.

Do diéu kién séng bang s&n ban, hai lwom, danh bét ca hodc lam ruéng
nwéc vat va, nén dau téc ngudi dan phai gon gang. Dan 6ng va dan ba
thwdrng cét toc ngan dén ngang vai hodc thinh thoang cé 16i budc tim téc
sau dau rdi tha dai xubng gay, mot sé it cit ngan dén chan toc.

Khi bui téc, dan ong, dan ba déu bui trén sau gay hodc bui nguwoc mot
phan lén dinh dau, mét phan tét thanh dudi sam tha ra phia sau lwng. Ngoai



ra con thay mét dai nho bang vai, da hay dong mong ngang tran.

Trén trébng S6ng Da, nam xda téc che kin cd, ni¥ x6a téc ngang lung.
Kiéu bui téc ciing thé hién & ca hai gi¢i: & nam, c6 thé téc dwoc bii cao
thanh mdt ndm dai nhon (nhw cac khéi twong & Viét Khé), con & niv toéc
dwoc bui thanh hinh banh it phia sau dau (nhw trén twong moét chudi kiém
dwoc phat hién & Thanh Hoa).

Cac kiéu dé toc trén hién vat khao cd



Cac kidu dé toc nam, nir thdi Hing Vuwong

Quan sat nhirng hinh ngwdi trén mét tréng dong: doi trai gai gia gao, mot
s6 ngwei cAm vi khi..., ta thAy dwoc 16i dé toc va cach an mac ngén gon
trong lao dong san xuét, trong chién d4u. Qua nhirng hinh ngudi mua, chéo
thuyén, thdi khén (hodc cam vi khi) trong sinh hoat cong ddng ngay I8,
ngay hoi..., con thay nhirng chiéc vay lam bang 16ng vii hodc bang la cay
xde ra rat dep, trén dau doi nhirng chiéc mi bang léng vi, c6 trang tri thém
nhtkng bong lau & phia trwde.

TRANG PHUC CHIEN BINH

Di vat vé trang phuc ctia chién binh con lai cho t&i nay, chi méi duoc t?ié't
den qua mot s6 cau kién nhw nhtrng manh giap, dai lwng dong, bao ong
chéan, bao ong tay bang dong.

Manh giap thei nay hinh chi nhat, co 18 dung dé che ngwc (hd tam



phién), bang déng méng chirng 1mm, dai 30cm, rong 13cm. Con nhirng
manh hinh vudng nhé hon (mbi canh tir 18cm dén 15cm) c6 thé dé che cho
riéng tirng bd phan quan trong ndo do6 trén co thé con nguwdi. Loai chi
nhat c6 4 quai deo. Con loai hinh vudng c6 16 & cac goc dé xé day budc
hay dinh vao 4o.

Ca hai loai nay, mat trong nh8n nhyi, m&t ngoai trang tri hinh ngudi hda
trang thanh chim, hodc hinh ca s4u cach diéu va cac hoa van hinh chir X,
chi¥ S ndm ngang, nhiing ch&m, nhirng vong trén c6 cham & gitra, nhirng
dwdng vach song song, V.v...

Mot doan thét lung béng dong



Bao 6ng chan

Dai lwng bang déng rong khodng 5cm co6 khda to ban, dwgc hinh thanh
b&i nhiéu miéng lién két v&i nhau béng nhirng cai moc. Trén bé mat méi
miéng déu co hoa tiét hinh ria hodc chim... Cé cai dwoc dinh thém nhiéu
qua nhac nho.

Khoa dai lvng béng déng thau hinh chlr nhat dtrng (7,6cm x 5,5cm) trang
tri chu yeu bang nhirng hoa van xoan hinh chz S ubn tron. Canh mép khoa,
vién béng cac hinh xwong ca. Mdt qué nhac nhé hinh 6ng bep dwoc treo &
canh hai méc cua khoa.

Cac loai bao bng tay, bao dng chan bang déng (c6 thé dwoc dung cho
ca nhing ngwoi dan binh thwong trong cac diéu maa ngay 1€, ngay hdi
chang?) I& nhirng hién vat cé gén nhiéu qua nhac hinh 6ng bep, lam cho ta
lién twéng dén nhixng chum qua nhac & chan, tay cla nhiéu toc nguwéi Tay
Nguyén, Viét B4c, Tay Bac khi mua héi, hodc & chan cac nhan vat vo



twong trong cac tich hat bdi ngay nay van con thay.

HINH THU’C TRANG SUC, TRANG BIEM PHO BIEN

Nguwei Viét cb, nam nir déu xau 16 tai va deo db trang strc. Nhirng loai
vong tai ding phé bién cho c& nam ni¥ 1a hinh trdn, hinh vanh khan... Cé
loai don gian, chi la mét sgi day déng ubn tron so sai hay dwoc dic lién,
c6 loai vong trdn co hong khoéa. Cé loai trang tri bing nhirng dwdng 16m,
c6 loai c6 mau: tir hai dén nhidu mau. V& khéi twong, ta thay ngudi thdi
nay deo cac vong tron nang, lam dai tai x& xubng cham vai (co thé didu nay
lién quan dén tuc cang tai). O di vat Lang Ngam, hai tai deo hai kidu trang
strc c6 khdi lwong khac nhau. Dac biét 1a ¢ nhirng vong hoa tai gén qua
nhac hay déi hoa tai bing da, hinh con thu.

1,2. - Manh giap hinh vuéng

3. - Manh gidp hinh chi¥ nhat



SO R e e S S
cosermGEae

Khoa thét lung

Nhirng chudi hat thwérng thdy gdm cac hat hinh try, trai xoan, hodc hinh
cau. Vong tay v&i tiét dién nhidu hinh khac nhau: tron, vudng, chir nhat, long
mang, sbng trau... co trang tri hoa van hinh léng chim hay bong lta, chat
liéu bang da mau vang, xanh... hodc bang ddng thau. Ciing co loai bang
thdy tinh, han hiru cé loai bang ngoc.

Ngoai ra con nhiéu loai nhin bang ddng deo & ngén tay, ciing c6 gén
qua nhac dai xinh xan.

Tuy nhirng d6 trang strc con thé so, diéu kién ky thuat ché tac han ché,
con nguwot thoi d6 da cé trinh do tham my va 6¢ twéng twong cao, da quan
tdm lam dep cho than thé, dong thoi thé hién ban tay khéo Iéo, can cu lao
dong.



Bao 6ng tay



Chudi hat bing da

Dan éng thwdng vé 1én minh nhirng hinh ngoan ngoéo, hinh méc cau. Mét
tuc xam minh rat phd bién. S&r d&i sau con chép lai: vua thoi dé da day
dan ldy mwe vé hinh thily quai xam vao minh @& khi xubng nwéc khéng bi
ca lon giét hai.



Dan 6ng, dan ba d&u nhudm rang den va cé tuc &n trau.

O théi Hung Vwong, tir nhirng hién vat it &i, ta tim lai dworc mét sé hinh
thirc trang phuc ctia ngudi Viét c¢b. Thuc ra day khong chi don thuan la
nhrng b6 quén o hay db trang strc cu thé, ma, cting nhw khi nghién ciu
cac hinh mat troi, nhitng hoa tlet hoa van trang tri, hinh ngw®i, hinh chim,
hinh thd trén tréng déng, twong b, V.v... ta con thay dworc tri tug, tam hon
tinh cdm... clia nguwoi xwa, thay dwoc nhivng y niém sau xa khac niva vé
nhiéu hién twong thién nhién, v& cudc séng xa hoi dwong thevi.

R rang, nhirng nét khic hoa trén trbng dong Bong Son, hién hién lén
mot goc sinh hoat xa hoi cﬁq con ngwoi xa xwa con mang tinh tap thé cao:
gid gao tay dobi, chéo thuyén dong ngu®i, ca mua nhac phdi hgp rén
rang...

Nhan ddng co gén qua nhac



Hoa tai béng da hinh thi

O top ngwoi hat mia, trong khi cac dong tac mua lam ta suy nght vé tinh
théng nhat can thlet clia cac dleu mua thi dong tac clia nhirng nhac cong
lai dem lai cho ta &n twong vé sy vang vong clia am thanh. Va trong khi ca
top s&u bay ngudi hat mia déu mac “déng phuc” (vay, mi nhw nhau), thi &
chd khac c6 hai ngwoi clng gia gao, mot nguwot lai dé toc dai, mac vay
dai, ngum kia: t6c ngén, déng khé. Nhirng chi tiét nay khéng chi bidu hién
trinh d6 thAm my trong linh viee nghé thuat trang phuc ma con bdc 16 rd tinh
chét phong pht da dang cla trang phuc dwong thdi.

Chung ta kham phuc cac nghé sftrang tri tréng ddng: v&i bd éc sang tao
va tréi tim ndng nhiét, déi ban tay tai hoa, diéu luyén da vach lén trong
ddng nhirng hinh nét ky diéu, chirng minh cho mot nén van héa vat chét

s6&m hinh thanh trén dai dat nay da song song ton tai vé&i mot nén van hoa
tinh than &t dep. D3c biét Ia théng qua nghé thuat trang phuc, ngudi nghé
sTda néi 1én dwoc nhiéu y do dién ta:

O canh gia gao, mé toc dai, dai khé ngén tung bay nhw hoa theo nhip
diéu cua dong tac gid gao, da thd hién canh twong sinh hoat ctia nhung
con ngudi day nhiét tinh, hang say lao dong. O canh nhdy mla va tu
nhac, cung v&i nhirng ban tay mém mai, ubn déo nhw vong cung, véi dang
diéu thoi khén say swra, v&i dong tac rung chudng rén ra, nhivng bd vay dai
xoe rong, nhirng chlec mi cai 16ng chim vwon thang 1én cao cho ta cam
giac vé mét cude séng twng birng, lac quan, twoi dep dang phat trién cling



v&i long say mé yéu thich nghé thuat clia nhtbng con ngwdi lam nén cudc
song 4y. O cac hinh thuyen dang lwét, ngoai cach tao dang cho ngudi
cam lai, ngwdi boi chéo bidu hién duwgc sirc manh ban than, sec manh
ddng déi va long tw tin & tay nghe sbng nwée, ngudi nghe sida khac hoa
nhtrng chiéc 16ng chim dai trén d&u cac tay chéo dang nga luét ca vé phia
sau cho ta thay tbc d6 cla con thuyén dang hién ngang vwrot song dir, thac
ghénh, gié can, bang béng lao nhanh tién 1én phia trwéc. Hinh &nh nay phai
chang con ¢6 y nghla twong trwng cho mét tinh than thwong v8, mét nhip
sbng tap thé ngoan cwérng day Ui khé khan, gian khé.

Tram ddng Bong Son

Ciing qua trang phuc, tweng ngwdi dan ba trén chudi kiém ngan phat
hién & ndi Nua (Thanh Héa) v&i tam vay dai chtm kin hai chan, chiéc that
lwng duyén dang, mé toc tét hinh vanh khin gon gang, déi vong tai I6n
dung dua... phai chdng da chirng minh cho mét cudc sbng tét dep, &m
no? Nhirng qua nhac déng xinh xan trén nhAn deo tay ron rang reo lén theo
mdi clr chi, du nhe nhang clia ban tay dep; nhitng chim qua nhac to trén
cac bao tay, bao chan luén vang theo méi dong tac khoat tay, theo méi
bwéc chan virng manh clia ngwdi diing si, phai chéng da phan anh dwoc
tam hdn twoi wui, trong sang, lac quan, ndi Ién cach séng dwong hoang, tw
chq, tw tin clia nhirng con ngwdi Lac Viét.

Tuc x&m minh xuét phat ttr muc dich bao toan tinh mang cho con nguoi,
(v& 1én minh d& khi xubng nwéc khong bi giao long ham hai), da dwoc
nang lén thanh mét hinh thirc trang diém cho than thé. C6 thé vao thoi do,
tyc x&m minh d4 phd bién rong rai khdp toan dan dén mivc “co 18 vivay ma
tén nwéc ta thoi Hung Vwong méi goi la Van Lang” (Van Lang: nguwoi vé
hinh).



Theo y nghia nao do, tuc xam minh do vua Hung dé& xwong, day dan, phai
chang con la két qua cua long thwong yéu nhan dan, cham lo cho nhan dan
clia nguoi thu linh?

Nghién ctru cac kiéu trang phuc, trang strc, trang diém théi Hung
Vuong ta tim hiéu dwoc nhidu khia canh vé& d&i sng, ve mbi quan hé xa
hoi thoi do. Mat khac, ta con co thé chét loc ra nhirng yéu t& thAm my lam
tén v& dep clia con ngwdi gén bo vaéi thién nhién, hai hoa véi dat nwdc
non tré, v&i xa hoi twoi dep & thué méi dwng xay.



Vai nét vé .
thoi Ngo - Dinh - Tien Lé

Vao nira sau thé ky Ill trwéc cong _nguyén, Thuc Phan, mot tha finh
ngwoi Au Viét tir mién trén da tran xuong danh chiém nwdc Van Lang,
thong nhét hai lanh thd, dyng nén nwéc AuLac, doi d6 tir mién ndi xubng
ddng bang. Thoi ky nay db sét phat trién. Ngwdi Au Lac da biét lam ra cay
btra va dung strc kéo cua trau bo trong ndng nghiép.

V& trang phuc van gitr tuc cat toc, xam minh, mac 4o chui dau, cai khuy
bén trai (t& nhiém) (tuc nay da cé tlr khi con chwa sap nhap hai dat Au Viét
va Lac Viét).

.. Truyén thuyét v& My Chau - Trong Thly trong d6 c6 tdm 4o 16ng ngbng
chtrng minh cho phong trao nudi gia cam, gia stc da rat pho bién va noi
Ién sw phat trién vé trang phuc clia nhan dan tho'i dé.

DAt nwéc Au Lac bj Triéu Ba xam lugc, cai tri, cong véi ba lan bi phong
kién phwong Béc théng tri hon mot ngan nam (207 trwdc cdng nguyén -
939), nhan dan ta mot mat dau tranh véi ké thdng tri, nhwng mét mét van
tich cwc phat trién san xuét. Nghé dét da c6 nhirng bwéc tién quan trong.
Nghé tréng dau nudi tdm da phd bién va con san xuét dwoc cac loai vai
bong thd, vai day, vai gai, lua, vai cat ba loai min... Ba biét dung to tre, to
chubi dét thanh vai. Vai dét tlr to' chudi co tén goi la vai Giao Chi. Khan
bdng dwgc théu thlia rat dep goi la bach diép. Ngoai ra, con lam nhiéu db
trang strc béng vang bac (vong tay, nhan, hoa tai, tram), bang ngoc (vong,
nhan), bang hd phach, bang thiy tinh (chudi hat). Thei thuse Té (479-502)
da tirng phai cdng cho tridu dinh phwong BAc loai mii dau mau hoan toan
bang bac. Khao ¢ hoc da phat hién dwoc mot sé kidu khoa thét Iwng,
chirng t6 tuc mang that lwng kha phd bién.

St sach cho biét thdi thudc Han, ba Trwng Tric va em la Trung Nhij [ll’
con gai lac twéng huyén Mé Linh, quan Giao Chi thugc dong doéi Hung
Vwong da chiéu mo nghia quan ndi day chéng lai thai tha T Dinh dé tra
thil nha d&n no' nwéc (40 - 48 sau cong nguyén). Trong hang twéng linh
nghia quan cé rat nhidéu phu nir. Ngwoc lai da c6 mét thd finh (& huyén
Thanh Oai, Ha Tay ngay nay) cho hon 300 nam nghia quan mac yém, mac



vay gia trang lam dan ba, tham gia cudc kh&i nghia nay.

Dau thé ky tht ba, dat nwédc ta bi nha Ngé xam chiém. Nam 248 da nbi
day cudc khdi nghia clia Ba Triéu Au (Triéu Thi Trinh). Ba Triéu mac 4o vai
mau vang, di guéc, toc cai tram, cw&i dau voi, chi huy quan twéng danh
gidc rat quyét liét.

Nwéc ta trai qua hon mudi thé ky thudc Bac, sau chién thing Bach
Déng oanh liét (938) Ngé Quyén da xwng vwrong, lap thanh mét vwong
qubc doc lap, 1a mot viec co y nghia to Ién. RAt tiée 1 tridu dai nha Ngd
khéng ton tai dwoc lau (Ngd Quyén mat ndm 944) nén chwa lam duwgc
nhiéu viéc. Du vay Ngé Vwong ciing da dét ra cac chirc quan van vé, qui
dinh cac nghi I8 trong tridu va dac biét da qui dinh v& mau sdc pham phuc

. [2
quan lai cac cépu...

Qua nhirng birc twong Ngo Quyén thd' & mét sb noi, ta théy co nhikng
khac biét vé trang phuc cla nhirng twong nay: trén do twong thi mang bo

tl’y@ (nhw twong & dinh Hang Kénh, Hai Phong), twong khac lai khdng.
Tuy nhién tat ca déu cling la mét loai long bao, ¢ trang trirdng, cd tron, tay
thung va dac biét ddu ciing mét loai mii hai nc, ¢ hai canh chudn tron,
hoi chéch Ién va huwéng v& phia trwdc (nhirng chi tiét nay goi y cho biét co
thé twong dwoc tac mudn hon nhidu thé ky. Vi dén thi Hau Lé mai thdy
nhac dén nhirng qui dinh vé& bd ttr, v& kiéu mii. Hodc ngworc lai, phai chang
viéc dung b ttr va viéc thiét ké canh chudn da cé tir 1au nhung dén thei Lé
ma&i cai tién them).

Dén tridu dai nha Dinh (968-980), v& trang phuc, st sach doi sau chi
nhac dén mot sé it hién twong nhu: (ndm 974), quan linh “dé&u ddi mii chém
bang, bén bén hinh vudng. Mii lam béng da, bén canh khiu lai, trén hep
dwdi rdng, goi la mi t&¢ phwong binh dinh”. Ba cé ao giap. Hoac “Nam
Thai Binh th&¢ sau (975) Dinh Tién Hoang dinh phdm phuc clia cac quan
vén v&”. Hodc (ndm 980) trong mot bire thw ctia nha Téng glri cho tridu
dinh ta c6 néi t&i viéc nhan dan ta thei d6 déu cat téc ngan. Hodc c6 nhic
dén ma clia cac dao sTla mau vang, ao cla cac nha sw la mau tham, cac
quan dwoc ding 4n vang thi that lwng dai tim, dworc ding 4n bac thi thét
lwng dai xanh...



Sang thoi Tién Lé (981-1009), vua L& Dai Hanh 1&n ngbi méc 4o long
: [4]
cc‘)nu, vé sau a0 mac thwong dung véc dd, mi trang strc tran chau.
Quan déi thuwdrng trwe cla tridu dinh (goi 1a quan tic vé hodc than quan)
thich vao tran ba chiy "Thién tlr quan’”...

Nhw vay, v& trang phuc thoi ky nay, tw liéu va di vat rat hiém. Ké ca tiép
sau, cac tw liéu thanh van cling chi chi yéu néi dén trang phuc triéu dinh
(t&én mdi, t&n 4o, mau séc... nhung lai khong miéu ta fi mi, cin ké&). Mét s&
di vat bang gé, da dé lai, néi chung hinh nét khéng dwoc ré 1dm.

C6 thé noi, trong vai chuc nam tri vi, cac vua Ngo, Pinh, L& du sao ciling
da danh mot sw quan tam dén finh virc trang phuc, dac biét Ia trang phuc
triéu dinh ma nhin chung it nhidu co sw ké thira hodc sang tao vé& loai hinh,
kiéu cach, mau sic. Ngoai trir L& Ngoa Tridu (1006) cho dbi lai phdm

. [5
phuc cac quan van vd va tang dao, theo dung nhw nha Tc‘)ngu.
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Trén thue t& trong nhikng thei ky ché do phong kién 6n dinh thi trang phuc
ciing theo d6 dan dan dwoc qui thirc hda dbi vai tirng thanh phan xa hoi
(vua, quan, dan; ho&c trong cwdi, tang, 18, hoi...). Can clr vao kiéu thtrc,
mau séc, hoa tiét... & tlrng giai doan, sy phan biét mang tinh giai cip
dwoc hinh thanh rd rét.



ThoilLy

TRANG PHUC TRIEU DiNI—f[Q]

Triéu dai nha Ly (1009 - 1225), kinh d6 tlr Hoa Lw d&i v& thanh Dai La,
goi la Thang Long. Nam 1054, dat tén nwéc la Dai Viét.

Sau nhirng dém dai tam t6i, nwéc Dai Viét viwon minh trong anh sang
rwc r& clia mét qudc gia phong kién doc lap. Vi qui md xay dwng toan
dién, day la co s& virng chéc cho sw phat trién manh mé clia dat nwéc va
dantoc.

Vua dirng dAu tridu dinh, duéi cé chin phdm c&p quan van, quan vé va
cac co quan chuyén trach. Nén kinh t& phat trién moi méat. Nha nwéc c6 co
s& nudi tam, dét lua. Nhirng ngudi the da dét dwoc da cac loai gam, véc,
lua, doan... nhidu mau, c6 hoa tiét trang tri dac sac.

Tham khdo birc twong vua Ly Thai T8, dat tai chua Kién So' (Phu Déng,
Tién Son, Bac Ninh), ta thAy mi twong la loai mi phac dau (md tir doi
Pudng ¢ 4 géc, 4 tai, v& sau lam 2 tai ngang ra, t'c mi canh chudn)
nhwng phan trén hoi cao, & gitka mii c6 moét dwdng chia cach tir dwdi [én
trén, hai bén trang tri hai hinh mét trévi béc Itva. & gitka tran mi nhac lai hinh
mét trévi bdc Itva, hai bén 1a hai bdng hoa n&. Cac dwéng vién & mi déu la
nhirng nim nhd twong trwng cho cac vién ngoc qui. Pac biét hai tai ma
hinh canh chudn (ngan va map). Nhin chung, dwéng nét ciu tao thién vé
duwdng cong, tron, khdng cé cac dwéng gay goc, vudng canh. Ao bao mé
gitra, trang tri hinh rdng, hinh hoa, séng nuéc... Tay thung rat rong, dai.
Chan di hai mii hoi cong nhwng I6m gitka (gidng kiéu hai den doi Téng,
Trung Quéc). Tay twong cdm hét cé tua rd. C&n ct vao kiéu dang mi doi,
ngudi ta co thé thay sw khac biét v&i mii canh chudn thei sau (canh chudn
dai va hep), chirng minh day la mét loai hinh trang phuc dac biét xuat hién
s&m. Déi chiéu v&i loai mii canh chudn théri Téng (Trung Québc) thi thay mii
Téng co loai dwoc thiét k& qua mii géc canh, hai canh chudn rat manh va
rt dai, c6 loai mi khac canh chudn ngén nhwng lai quip xubng sat vai.
Nguwoc lai, 6 sa mao, mii canh chudn thdi Minh tréng kha gidng hinh dang
mi twong vua Ly Thai Td, déc biét 1a & hai canh chudn. Nhw vay, do anh
hwéng tir qui cach trang phuc nha Minh, cé thé twong vua Ly Thai T4



dwoc tac vao khoang thoi gian nay.

N&m 1029, vua Ly Thai Téng cho ché ra mii bat giac tiéu dao béng vang
va dinh qui ché mii 4o clia cac cong hau va cac quan van vd. Nhung chic
viéc qui dinh nay con chwa chat ché ké ca vé hinh thirc trang phuc va cach
st dung. (Theo tw liéu d& lai, da s6 cac quan tridu Ly mét thdi gian van
deo cai tii théu hinh ca , it nhiéu con anh hudng 16i trang strc clia nha
Tong).

N&m 1040, nha vua ch trvong ding gdm voc trong nuwéc dé may 18
phuc ma khéng ding g&m voc clia nha Téng niva. Diéu nay biéu thi chi tw
cuwong, tw lap clia dan toe.

Vua Ly Thanh Téng dinh triéu phuc cho cac quan. Vao chdu wua, cac
quan phai di tat, di hia va doi mi phac dau, mic 4o bao tia, cAm hét nga,
thét dai da. Lé d6i mii phac dau, di hia bat dau co tir thoi nay.



Tuong vua Ly Cong Uan



Kidu toc thoi Ly

Vua mac ao méu,véng, qq‘én tia, bui tQC, cai trdm vang. Quan Iai,’sT phu
mac ao dai tham bon vat, ¢ cai khit, quan tham, bui téc, cai tram sat, dau
. R 7
quan khan sa den, ddi non choép, di dép da, tay cam quat Iéng hacu.
péc ,b() vd phuc kha hoan chinh, mi dau mau chum kin,tai, ao dai dén
dau goi, canh tay 4o dwgrc may gon gang, chat, bo sat co tay. Toan than
4o dwgc pht 1én bang nhirng manh giap hodc nhivrng diém vai trang tri hinh
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xoan Oc I('yn[—l hay hinh bdng hoa nhiéu canh toLl & ngwe. Rat nhieu

duwdng vién song song~ hinh cong hodc hinh xoan éc, tiép dudi la
nhing qua nhac nhé hodc nhirng tua ri réi méi dén hang qua nhac. Cé
loai 40 c6 cAu vai ciing gan qua nhac, hai vai 4o, & dai bung con c6 hinh
hé phu... Rai rac khap than 4o I hinh nhirng bong hoa nhé nhidu canh ndi
trén nén vai. Nén vai lai duoc trang tri bing nhirng hoa tiét nhu hinh ngoi
xep hay vay ca (c6 thé do théu hay la loai Vai dét hoa nbi). Day lung néu
bang vai thi budng rt hai dau xuong phia trwéce. Néu 1a dai lwng bang da thi
thit sat vao bung, déu lam nbi Ién dwong nét khde, dep clia co thé. Doi
hia & dwéi chan cao dén gan dau géi va dworc trang tri don gian.



Trang phuc cac nhac cong thoi Ly



Tuong dau ngudi, minh chim

Qua cac bd vb phuc, ta bat gép nhitng dang hoa van, nhirng hinh xoan,
hinh méc... thwerng thdy trong finh vwe trang tri, hoi hoa théi d6. Nhirng
bidu twong cho thién nhién, cudc séng dwoc nhic lai trén trang phuc cta
nhirng nhan vat twong trweng cho strc manh la moét dac diém hai hoa rat co
y nghia.

Ca4c vii ni¥, téc thwérng bui cao 1én dinh dau, trén tran c6 mot diém trang

1]

tri, mai téc diém nhirng bong hoa™ , tay deo vong, cd deo nhitng chudi

[12]

hat, méc vay ngén c6 nhiéu nép

Trang phuc ctia nhac cong ciing kha doc dao. Ma chim kin toc, phia trén
mi dwgc lam cao Ién va trang tri cac diém uén lwgn. Ao canh trong tay
dai va chit & cb tay. Bén ngoai la mét chiéc 4o coc tay. Quanh ¢b 4o cd

< 1 A 2 oA . A
tam van kiénl_l. Quanh bung deo nhirng diém vai rong c6 trang tri nhieu

dwérng théu dep. Bung chan quén xa cap va chan di giay vai mi nhQnM.



Dan nhac. B4 cham. Tang k& chan cft chtia Phéat Tich (ntra phai)

Thoi gian nay van con tyc xdm minh. Tl vua dén quan sT ai ciing x&m
minh. Quan cAm vé x&m vao nguc va chan nhitng diu hiéu riéng va duoc
phép xam hinh rdng 1én ngwdi. Trén tran méi ngwdi linh van co thich ba
chir “Thién t& quan” (nhw & thoi Tién Le).

TRANG PHUC NHAN DAN

Ngoai mét s6 it tw liéu thanh van chi néi vé& trang phuyc triéu dinh, con dbi
v&i 40 quan clia nhan dan, ngay nay ta danh tham khdo nhivng hién vat
nhw twong trdn, twong ndi cla thdi nay dé biét dwgc nhirng thong tin t6i
thiéu v& qui cach may mac, v& cht liéu... nao ching:



Tuong Phat A Di Ba

Twong Phat A Di Da (co6 nha nghién ctru cho rang la twgng Phat Thé
Tén), (t ndm 1057) con lai & chlia Phat Tich la mét thc phdm béng da
tuyét dep ma phan trang phuc da dwoc quan tam thé hién kha tinh vi: tim
ao phap khoac ngoai c6 nhtrng dwong cong, dwéng thang, gép khic hay
budng ra rat sinh dong. Nep 4o ndi lén nhw nhtrng dwong gan cla la sen,
dinh sat than thé, khi thi don dap chay xubi, ché thi vat cheo mém mai hay
chay vong nhw séng lwon, chd thi nhe nhang vai dwéng ndm ngang, cho
thdy tAm 4o vira rong, vira goi ta dwoc chat liéu vai méng va min, du
twong dwoc tao bang da. Lop 4o trong 1a loai 4o dai, ¢b 4o rong co nep,
bat chéo. Hai tay 4o thung kha rong. Day lwng thét ra ngoai 4o nay, budc
mdi thanh hinh s6 8 ndm ngang, hai dai buéng rt xubng phia trwéc.

Nhan dan van xam minh nhwng chi dwgc xam hinh ran, hinh cac 16i hoa
van nhu hinh khéc trén trdng déng. C6 Iénh cAm nhirng ké nd boc & cac
nha néi ngoai thanh thich dau mwc vao bung, ngwc va chan nhw kiéu cAm
quéan, cAm thich hinh réng trén minh. CAm nguwdi dan méc 4o mau vang,
con gai dan gian khdng dwgc bét chwéc kiéu bui toéc nhw cung nhan. Thoi
ky nay, tuc nhuém réng va &n trdu rat phd bién. Dan ba deo vong tai, bi



toc va budc diém hoa trén dau, goi lai nét trang diém & tweng ngudi phu
ntr trén can dao gam, trén chudi kiém ngén tir thoi Hung Vwong, hodc cac
V8 twéng con dinh nhidéu qua nhac trén 4o giap... biéu hién y thirc “nhe
ngudn”, chivng minh tinh than tiép néi va phat huy truyén théng.

Diém qua mot sb kidu thirc trang phuc thoi Ly, ta thay ndi Ién nhirng nét
chéc khde, tinh t& clia cac bd vé phuc twong Kim Cuong, nhivng nép 4o
mé&m mai trén than twong A Di D4, nhitng dai lua quanh canh tay clia cac
vii ni» nhw dwoc gié thdi dang nhe nhang bay 1én... lam dep thém nhirng
dudng nét day strc sbng trén co thd con ngudi. TAt ca toat ra tinh than yéu
tw do, yéu cudc séng thai binh clia ngwdi dan dang lam cha dat nuéc. TAt
ca da bét ngudn tir co' s& thdm my cta nhirng con ngwdi dang sbng trong
mot xa hdi ma 101 tho “Nam qudc son ha Nam dé cuw” cia Ly Thwong Kiét
con vang vong khap non séng, ddng thdi cting chinh trong x& hdi 4y “nhan
dan qua mot nlra lam sai, trong nwéc chd nao ciling co chlia”, con ngudi
da tham thia nbi dau mat nwéc, cang thém yéu thwong dat nwére, gén bod
véi thién nhién, ludn gang lam diéu thién, nhwng cting biét diing tinh than va
strc manh dé noi véi It gidc néu ching sang xam pham: “Ching bay sé bj
danh toi boi!”.

O thei Ly, nhivng hoa van, hoa tiét trang tri trén trang phuc hay trén cac
chiing di vat khac con mang nhidu y nghia twong treng: chdng han nhirng
hinh xo&n 6¢ d6i, chinh 1a ky hiéu may mwa ma 6ng cha ta van cau mong
sao cho thuan hoa, miia mang two'i tbt, cing nhw hinh twong con rdng thei
Lyla“ rong ran’ - mot d6 an trang trf dep va déc dao - twong trwng cho
nguon goc lich st dan toc, vong udn lwon mé&m mai clia than réng la &n du
Ve nguon nwéc, may mwa, niém mo wéc clia cw dan lia nwéce.

Co6 thé ndi trang phuc, hog van, hoa tlet,thm Ly dé, phan anh kha roé nét
mot twong quan thdng nhat trong d&i song kinh té, quan sw, van hoa
dwong thoi.



Thoi Tran

Triéu Ly suy vong, tridu Tran ndi tiép (1225-1400). Ngay lam I& nhwéong
ngdi, hai bén san dién, cé mat déy da do twéng cac doi Kim Ngo, Vi Ve,
Vi Tiép, Vi Lam, Phung Quéc... cAm khi gi¢i dirng gian hau. Thai dy Tran
Tht D6 mac vd phuc, deo gwom dirng bén ta dién. Ly Chiéu Hoang doi
mi mién, mac ao long con, ngy trén bao toa, sai tuyén doc t& chiéu
nhwéng ngdi. Bai chidu doc xong, Chiéu Hoang dirng 1én nang mii mién tir
d4u minh, @i cho Trn Canh, déng thdi c&i 4o bao khoac 1&n nguéi Tran
Canh. TrAn Canh phung chiéu buéc Ién bao toa nhan ngdi hoang dé.

Trén nén tang truyén théng, dat nwéc Dai Viét thoi Tran, véi y chi sat da
tw lap tw cwdng cla tridu dinh va cla toan dan, ba lan thing quan xam
Iwg'c Nguygn-Méng - da phat trién manh mé nhidu mat. V& nghé dét, thoi
gian nay nhan dan ta da cé nhiéu loai vai bong, vai gai, lua, finh, sa, the,
nai, sdi, doan, gam, véc... Nghé théu ciing phat trién.

TRANG PHUC TRIEU BINH

Ngay tir budi dau, nha TrAn da khoéi phuc ché d6 trung wong tap quyén,
lap thém nhidu co' quan chuyén trach, dat thém nhiéu chirc quan. Va, dé
biéu thi sw phan chia cap bac trong cac ban, ngach cho ré chirc phan,
triéu dinh dinh lai qui ché vé& m, 40, cac loai vai va mau séc cho cac quan:

N&m Hwng Long tht tam, quan v8 ding kiu mi 40 mé&i. Quan van doi

mi kiéu chir dinh@ mau den. Tung quanlm] do6i md toan hoa (mi hoa
thiing c6 hai vong vang dinh & hai bén) mau xanh nhw kiéu cii. Clra tay 4o
cac quan van, vo rong tir 9 tAc dén 1 thwére 2 thc (khoang tir 30cm-40cm),
kiéu hep tir 8 tAc (khoang 27cm) tr& xubng thi khong dwoc ding. Tung
quan khéng dwoc mac xiém. Sau d6 lai cho phép cac quan déi ma chi
dinh, thém miéng lua boc téc mau tia pha mau biéc (bit 1én dau dung dé&
buéc téc lai, bé thira v& ding sau). Vwong hdu nao toc dai thi di md tridu
thién, nguwéi ndo téc ngén thi doi bao can.

Thoi gian nay vua doi mi binh thién, md quyén van, hay mii phi dung,
méc 4o con, deo dai lwng kim long, cb 4o dinh Ia trdng, khan két tua vang,
ngoc chau. Con c6 loai mii goi la mi té ding (dan bang may chubt nhd),



kham ngoc thach bich né. Nhﬂ’ng trwdng ho'p nghi 1€, vua con mac do giao
inh (4o trang vat, 4o cb trang) béng sa mau vang, déi md cé thao ra.

Ngoai ra cac twéc vwong déi mii cling than (co6 trang tri con ong, con
bwém béng vang, nhiéu it, to nho tly theo cip bac). Than viwong méc 4o
tiéu kim t phyc (40 mau tia théu kim tuyén). Hau, Minh tw méc 4o phuong
ngw tG phuc (4o théu chim phwong, ca). Mot sb twéc pham khac doi mi
mién nhw kim ngan gian dao (vang xen bac), hodc béng bac. Cac loai mii
nay chi dung khi dai &, thwong I& chi d6i khdn va méc 4o tia. Dai lwng
bang da t& hay béng vang tly theo pham trat, hét déu bang nga voi. Cac
ndi quan hau can, bac cao mic pham phuc, doi md dw(yng thwdrng dinh
con ong, con bwém vang, bac trung thi 4o mii s&c ché hoi giam, bac dwéi
mac ao mau tia, déi md dwong thworng mau tia. Khan doi Iuc thwong clia
quan bac cao hay diing nhung mau tia xen mau biéc, c6 6 tua két sau khan.
Dai deo ngang. Bac trung, két tua tia, bac duwéi, tua den, khdm quanh
ngoc, vang, dbi mdi... Chanh chwéng, ndi nhan cac cuc chi hau va thi vé
nhan bach tac... d6i md bdn hoa.

PAu tuong quan hdu



Trang phuc cac nhac cong va vii nte



Tuong quan hdu

Dén ndm Thuan Téng thk tdm ra Iénh cAm cac quan khong dwoc dung
40 tay rong, chi cho diing 4o tay hep (st liéu dé lai khong néi rd kich thwéc
cu thé rong, hep dén dau). Nam sau, lai qui dinh m 4o clia cac quan van,
v6: nhat phdm thi mau tia; nhi phdm mau dai hdng; tam phdm mau héng
didu, t phdm mau luc; ngd, luc, that phAm mau biéc; bat, ctru phdm mau
xanh. Nguwéi khong cé phdm ham va hang sling nd (ngwoi hdu dwoc vua
sling &i) mau trdng. Noi thi méc quan hai éng, khéng dung xiém.

Cac quan theo hau, chire van tir luc pham tré 18n dwoc déi mid cao son



(chanh luc phdm mi mau den, tong luc phdm mau xanh). Chanh luc phadm
dwoc mang dai, di hia. Ngwoi ton that doi mi phwong thdng mau den.
Chtrc v6, luc phdm dodi m chiét xung, twéd'c cao ma khdng cé chirc dwgc
mang dai va déi mii giac dinh, thAt phdm d6i mii thai cb, tong that phadm
ddi md toan hoa. Vwong hau d6i md vién du. Ngy st dai d6i mid khuwéc
phi. Nha vua bui toc, dung the boc va budc lai, trdng nhw khan nha dao si,
chi rong hon mét it, con toc hai bén thivan dé 16 ra va x6a xuéng. Cac quan
duwoc mac 4o bao va cAm hbt. Cé nhirng trwdrng hop di chan dé'tm.

Ngay nay, quan sat mét pho twong quan hiu bang da & lang vua Tran
Hién Tong (xay dwng khoang gitra thé ky XIV) ta thdy nguwei d6 mic ao
dai triéu rd xubng gan sat d4t. Dai lwng that hinh sb 8 & phia truéc, hai dau
¢6 tua tha so le. Do chd thét lwng chen lai, phan dwéi ta 4o xde ra, phiigan
kin chan, va tir hai khuyu tay tré ra, tay 40 duwgc x&p nhidu nép, biéu hién
tdm ao duwoc may v&i qui cach dai va rong. Pau twong déi md bao trim
ca téc[ﬁ].

Ngoai tuc xam minh, quan déi thoi Tran déu thich chr “Sat That” vao
canh tay dé biéu hién long quyét tam giét gidc xam lwgc Nguyén - Méng.
Viéc xdm minh, thich chir da rat phd bién tir d4u thoi Tran. N& ty thude nha
quan thich Ién tran ba chi “Quan trung khach”. N6 ty hau can wua thich trén
tran ba chir “Toa thwgng nd”. B&i Anh Toéng nién hiéu Hwng Long nam thi
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6, quy dinh cho quan linh cac d6 cAm v& thich nhirng ch¥ quéan hiéu trén
tran nhw: Chan thwong d6, Thiy da xoa d6, Chan kim dé... Quan linh
thwerng xam hinh réng & bung, Iwng va hai dui. Thwérng chi mac mét o
xanh rdng tay, tréi néng thi cdi trdn, cting khéng ¢ 4o giap, mi tru. Quan
tic vé xam hinh hoa trén tran. Quan khiéng kiéu, cam tan quat cho wua
thwong @& minh trdn (dU tr&i rét), chi dung mét doan vai xanh quén tir
méng lén dén rén... Gia nd cac vwong hau, cong chla déu phai thich chir
vao tran dé phan biét.



Hinh ngudi trén di chi Con Thinh

M6t s tai liu cho biét thoi ky khang chién chéng Nguyén 1an ther hai va
thir ba (1281-1288) da thay xuat hién mot loai do doi goi la non Ma L6i.
No6n nay dwgc dan bang cét tre nén rat cleng, dwoc lam ra ti hwong Ma

L6i (thu{)g dia phan huyén My Van, tinI] Hwng Yén ngay na’ay)p—ol. Nguyén la
twang Tran Khanh Dw tran gitr Van BDon (Quang Ninh) thay trong quan dan



ta chwa c6 sw phan bié:t trang phuc v&i linh dich néq ra lénh cho rp(_)i nguoi
phai doi nén Ma Lo&i dé khi danh nhau khong bi nham I&n (chi tiét nay con
cho ta biét thdi d6 c6 thé chwa c6 sw ddng nhét trong trang phuc toan
quan...).

Nhirng nguoi hat, maa (dan 6ng) mac quan gam nhung van cdi tran, lam
vui cho céc tiéc yén trong trieu. Con trang phuc clia nhirng vi nir va nhac

2 21 2
cong thi c6 kiéu ao may sat ngudi, tay ao chéll_l, c6 kiéu tay ao phung

[22]

réng, that day lwng ngoai vat 4o, budc mdi sb 8, vay mac dai va rong™ .
C6 hinh thirc quay quanh bung nhitng dai lua dai dén tan dau géi nhw
chiéc vay xoe ngd nghinh, [am ta lién twéng dén hinh thirc mac vay clia trai
géi Viét cb 1am bang 16ng vii hay két bang la cay trong ngay héi theri Hung
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Vwong xu’al_l. Nhirng ngw&i dién trd (san khau) mac 4o gam, ao théu...

Cubi thoi Tran, db trang strc van co nhiéu thi nhw vong tay, chudi hat
deo c6 bang doi moi, xwong, strng, it dung vang, bac.

Hinh nhac cong



Tuong D& nhét T6 Tric Lam

TRANG PHUC NHAN DAN



Triéu dinh thei TrAn méy Ian qui dinh ché d6 mii 4o cho cac quan van,
quan vd, con déi vé&i nhan dan, chi dwoc biét 1a trir phu ni» khéng bi cam,
con khéng ai dwoc mac mau tréng. Ai mac mau tréng la pham phap. Cé
thé mau tring 1a d& danh riéng cho nhitng ngudi t6i t& trong cung, tranh
su 1an 16n trong x& hoi. Cac mau xanh, do, vang, tia, ciing khong dung.
Ngoai ra, xubng chiéu cho quan dan khéng dwgc mic 4o kidu nguoi
phuwong Bic.

Dan ba thwérng méc 4o bdn than mau den, trong 16t vai trding may vién
vao cb 4o, rong khodng 13cm. Cat toc dé lai chirng 10cm rdi budc tim 1&n
dinh d4u, xong ubn cong dudi toc va budc lai lan niva hinh giéng nhu cay
bat. Khong dé téc mai, khong bui téc phia sau dau, khéng deo vong
khuyén. Nhirng ngwoi giau cai tram ddi méi, con thi cai tram bang xwong
ho&c strng, khong diing phén sap hay vang ngoc gi ca.

Dan 6ng thwérng cdi trAn hodc méc 4o tr than mau den, cb 4o béng the.
Dai da sb cao troc dau (k& ca tré em). Co ngwdi chim dau bang khan lua.
Ngay thwdng & nha, chi d& dau tran, khi tiép khach hodc ra dwdng méi
doi khan. Déu di dat, ciing co nguoi di dép da, nhung khi vao cung vua thi
coira.

Trong nhan dan van phd bién tuc nhuém ring den va an trau. Noi chlia
chién, nha sw méc kiéu ao goi la 4o luc thu.

Tuc xam minh thei Tran rat phd bién, dat dén trinh d6 nghé thuat, va da cé
tho' chuyén vé& hinh.

Trong khi quan déi thoi Trn déu thich Ién canh tay hai chir “Sat That”, thi
nhan dan bai Viét, nhiéu nguoi, du la ngudi da cd con chau, cling xam [én
bung nhirng chi¥ “Nghia di quyén khu, hinh vu bao quéc” thé hién tinh than vi
viéc nghia lidu than, bao d&n on nwéc. Xam minh, thich chir viva 1a truyén
thdng, vira 1a thi hanh 1&i thé thiéng liéng, vira thd hién mot tinh than
thwong vé. Déng thdi, d6 ciing la mét hinh thirc trang diém trén than thé,
phan anh quan niém v& cai dep clia nguoi dwong thovi.

Qua nhirng cudc chién tranh xam lwgc va v&i chinh sach déng hoa da
man, chl trvong tiéu diét van hda dan toc ta, ké thu da pha huy biét bao
cbng trinh kién tric, hoi hoa & nwdc ta. V& hinh thirc trang phuc cla nhan



dan ta dwdi thei Tran, dén nay con rat it tw liéu thanh van dé khao clru.
Ngay nay chung ta danh béng long can cl trén mét twong da (chi con duy
nhét 1a twong quan hdu & lang vua Tran Hién Tong), mét sé birc cham ndi
bang gd, bing dat nung..., d& co thé it nhidu hinh dung dwoc cach thirc
trang phuc thoi do.

=) ey
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Hinh cac nhac cdng trén con chiia Thai Lac

Nhin chung, trang phuc thei Trn c6 nhitng sac thai déc biét, khéng tach
r&i dnh hwéng ctia mot nguyén Iy thAm my xuét phat tir tinh than thwong vé
Daéng A, bat ngudn tir truyén théng dwng nwéc, gitk nwdc oanh liét cda dan
téc. Trong vong 30 nam, ba lan so gwom, do gido v&i mot ké thu khét
tiéng hung han dang “lam cé” nhidu nwéc trén thé gidi, quan dan Dai Viét,
véi ldng yéu nwéc ndng nan, voi sirc manh doan két chat ché, tri thong
minh sang tao, da phai thwong xuyén canh giac, thwong xuyén rén luyén,
lién tuc chién d4u ngoan cwéng va da gianh dwoc thang loi huy hoang.
Thwe t& khach quan &y khong cho phép mét sw cau ky, phirc tap, tan
man... trén moi hinh thai doi séng xa hoi thdi &y, trong do c6 phan trang
phuc, trang strc. (Vi du nhw phu niv (tat nhién) thoi TrAn va cho t&i vé& sau
kha lau, khéng trang diém diém dua, vua quan déu &n mac giandi...).

Tuyét dai da sé nhan dan déu di chan dat va méc 4o bén than quen
thudc. Mau vai den la mau phd bién. Nam giéi, hdu hét gia tré déu cao troc
d4u, vi theo dao Phat, ciing néi 1&n tinh than ctia mot dat nwéc “toan dan vi
blnh”[&l

Dac biét 1a tuc thich chtk, xdm minh, biéu hién sy hda hop véi thién nhién,

2[25]

y thirc tiép ndi truyén théng, khong quén gbc T6, biéu hign tinh than
quyét tdm chién dau cho nén doc lap cda dan téc. Nhibng hinh xam trén



minh, nhitng chi¥ thich trén canh tay, trén bung nhac nhé& ban than tirng
ngwoi, nhac nh& Ién' nhau, dong thoi cling la mét thai do rd rang v&i quan
dich (nhat la khi bj bat): tw nhan minh la ké t& thu v&i ching.

Chi sau khi ba 1an danh thng quan Nguyén, triéu dinh m&i ban hanh cac
qui dinh v& mii 4o cho cac quan, thic chét, cac kiéu trang phuc 4y, ké ca
nhivng kiéu thirc quan 4o trong nhan dan sau nay, tuy khéng duoc gian
don nhw thei khang chién nhung van gitr dwoc phong cach khoang dat,
khde khodn chung, mang hoi thé clia thi dai. Hién twong nhirng ngudi
phuc vy nha vua, quan linh trong khi lam nhiém vy, k& ca khi & triéu dinh,
van dwoc céi trdn, nhw cac tAng I&p nhan dan khac, 1a didu ching minh.
Tinh than doc lap, tw chl con dwoc thé hién & viéc triéu dinh qui dinh v&
mau sic trang phuc: nha Tran khéng theo quan diém ctia Khdng gido coi

. [26 x . [27
trong chinh sacl_l ma van ding cac mau gian sacl_l nhu mau tia, mau
héng, mau biéc, mau luc, v.v... @& may mic cho quan cac cap.
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Hinh nhac cong thoi Tran

Nhin chung & thdi TrAn, trong cung dinh ciing nhw ngoai dan gian, mau
sac da dwoc st dung kha phong pht, da dang, gan gii voi cac mau cla
thién nhién, cudc song nhw vang, do, xanh, den va dac biét la nau...

Bén canh hinh cac nhac céng, vii ni v&i trang phuc dep d€, cd nhirng dai

lua méng phép phdi ubn Iwon hodc nhirng hoa tiét long, ly, qui, phuong,
sen, cuc, tric, mai... - 1a hinh twong “thanh cao” chon cung dinh - con c6



nhirng hinh rf”)ng map, khée ,hoé‘c biét bao hinh anh con nai, con cé,, rong,
réu, cay c6, may nwdc... rat gan gli voi nhan dan. Nhitng hoa tiét trén
gom, hinh hoa day mém mai tinh té, hoa tiét séng x6, nwéc cudn cham

[28]

khic trén da, g6~ ... tAt ca da toat 1én d&c diém pham chét con nguei va
dat nudc Dai Viét thoi Trén.



Vai nét vé giai doan nha Ho

Nam 1400, Hb Quy Ly cuwép ngdi nha Trén, tw xung 1a Quéc t chuong
hoang dé, mac ao mau b6 hoang (mau vang nhw nhi hoa cay xwong bo).
Lay quoc hiéu la Bai Ngu.

Dén doi H6 Han Thwong, nha vua ra Iénh cho cac quan vién khong dwoc
di hia, chi cho di giay gai song. (Lé cl doi trwéc quan tir luc pham tré [én
m¢i dwoc di hia).

Cac gia nd déu thich nhirng hinh khac nhau vao tran dé phan biét: quan
nd thi thich hinh héa chau (ngoc c¢6 tia sang toa ra nhw tia Itra), gia nd cla
cong chua thi thich hinh dwong dwong (cay dwong va cay dwong); cla dai
vwrong thi thich khuyén dd; clia quan nhat nhi pham déu thich mét khuyén
den; clia quan tam phdm tré xuéng thich hai khuyén den.

T nam 1403, co l1é quép linh & cac chau nao phai thich chir t&n chau 4y
vao hai canh tay d& lam dAu hiéu.

Twong sTnha HO ra tran déu mac 4o gidp bang da. Da c6 truang hop di
danh Chiém Thanh, hét lwong &n phai nwéng 4o giap dé &n.

Thang 8, Hb Han Thwong sai dép dan & Bén Son dé 1am 18 t& Giao. Nha
vua ngdi kiéu Van Long, cac cung tAn, ménh phy, triéu thin van vé thir tw
theo hau. M{ 4o ctia dan ba phai ding kém chdng mét bac, nguwdi nao
ban than la ton qui thi khong phai kém.

Nha Hb ton tai dworc 7 ndm. Bén canh nhitng viéc lam nhdm muwu db loi
ich cho tap doan théng tri mai, nhin chung, nha H da c6 nhirng cai cach
vé chinh tri, kinh t&, quan sw, vin héa, xa hdi... rAt dang ghi nhan. Riéng
déi v trang phuc, chi trong mét thoi gian tri vi ngan ngi, phai lo giai quyét
bao nhiéu van d& quan yéu, triéu H5 van c6 nhitng quan tdm nhét dinh,
bidu hién dwoc sw nhan thirc ding dan vé vai trd quan trong cda finh e
nay, so v&i mot sb tridu dai khac, nhw vay ciing 1a dang k&.

TINH THAN DAU TRANH CHONG BONG HOA TRANG PHUC

Nam 1406, nha Minh (Trung Qubc) phai quan sang xam chiém nuwoc ta,
nhwng mai dén nam 1414 ching méi dat dwoc bd may cai tri.



Trong thdi gian d6 hd (1414-1427), quan Minh dbi nwdc ta thanh quan
Giao Chi v&i y db thd tiéu nén doc lap dan téc, am mwu ddng hoa nwéc ta,
bat nhan dan ta thay ddi phong tuc, tap quan, cach an méc... theo I6i
phwong Bic.

Nha Minh tuy&n b6 “phong tuc c6 lién quan dén viéc tri dao”. Do d6 ching
nghiém khéc han dinh trong mét thang, tat ca quan lai, ky chinh, giam thd,
quan lang, dau muc, binh linh, dan ba... d&u phai cé sy phan biét v& y
phuc, nhat thiét phai thay déi theo ché do hién hanh, néu trai Iénh sé bi tri
t6i. Quan lai va sinh vién d&u doi mii co canh, méc 4o dai vat, cd 4o vién
tron, di gidy Gng c6 day that. Quan lai: 4o béng to' lya. Sinh vién: &0 mau
xanh lam. Ban ba 4y chdng lam quan, khan 4o phai theo ding thé 1& qui
dinh. Ngudi nao 1y chdng 1a thwerng dan thi méc ao rong, vay dai, phai bui
toc, chiim khan lua den, tram thoa, khuyén mam tity nghi st dung, con giay
dép lam bang vai hay bang da. CAm cét téc, cAm dé 16 chan. CAm moi
ngudi ding cac mau huyén, vang, tia. Trwdc dé dan 6ng nwéc ta thworng
van cao troc dau, dan ba ciing thwérng cét téc ngén, nay “con trai, con gai
khéng duwoc cét téc, dan ba, con gai phadi mic 4o ngan, mic quan dai,
hoa theo phong tuc phong Bac”.

Ngay t&r nhirng ngay d4u, nhan dan ta khong chiu khuét phuc. Gidc Minh
dién cuong cwép béc, khing bd, chém glet tan pha... nhung & khap noi,
moi tng I&p nhan dan ta da wving 1&n dAu tranh bdo vé cha quyén dét
nuéc, bao vé ddi séng van hda cla dan toc. Ngwdi dan van an mac theo
truy&n théng, quan kh&i nghia doi mii t phwong binh dinh, loai mi dwoc
dung ttr thévi nha Dinh, Tién Lé.

K@ thi dét sach, pha bia, bat nhan dan ta phai &n méc theo chuing, nhwng
ching khéng thé thwe hién dwgc mwu dd den ti. Nhan dan ta biéu thi strc
chéng dbi manh liét nén nhidu 1an ching da phai ra théng cao, néu qui
dinh..., trong d6 c6 nhivng didu khodn vé trang phuc.

Co thé ké dén nhttng thanh tich clia nghia quan vung Thai Nguyén (quan
Minh goi la gidac Hong y). Doi nghia quan nay da chién dau diing cam,
ngoan cuwdng gianh dwoc nhidu thing loi vé& quan sy, thwong méc 4o
mau dd, qua mau séc trang phuc gay &n twong tin twéng trong nhan dan,
gay ndi kinh hoang khting khiép cho k& dich, phat huy thanh thé, hoat déng



rong rai sau sac. Tt ving Thai Nguyén, phong trao “ao do” lan rong khap
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mién Tay Bac, Viét Bac, mién nui Thanh Héa, Nghé An ngay na
Chuing ta con dwoc biét bo trang phuc dan toc clia Lé Loi d& gén lién véi
st hy sinh cao ca cla Lé Lai, nguoi anh hung dan toc ma doi doi lich siv
con nhac t&i...
Sau hon muoi ndm bi phong kién phuong Béc (nha Minh) d6 hé va sau
nhirng ndm khéng chién ognh liét gianh dwoc thg“ang loi, dat nwéc Dai Viét
lai di vao cling c6 dwdi trieu dai nha Lé, dirng dau la Lé Loi.



Théoi Lé - Mac - Trinh - Nguyén - Tay Son

Twong truyén thoi tién khéi nghia & Lam Son, L& Loi 1a mot hao trudng
nhwng van thwé'ng mac 4o nau ngén di cay, di bira, lao dong, sinh hoat
nhw nhirng ngwdi ndng dan trong vung.

Khi I&n ng6i vua, L& Thai TS van Iy tén nwée 1a Pai Viét. Kinh @6 Thang
Long dbi t&n la Bong D6 rdi Bong Kinh. Nha Lé dwa Nho gido thanh hé tw
twéng chinh théng dé ciing ¢ ché dd phong kién theo mau “khudn vang
thwédc ngoc”. Nha Lé tdn tai dwoc 99 nam (1428-1527) thi bj lat do, thay
thé bang nha Mac vé&i 65 nam tri vi, rdi lai phai tra lai ngai vang cho cac
vua Lé - Nha Lé Trung Hwng (1533-1788). Tinh trang vua L&, chda Trinh
phia Béc, chia Nguyén & phia Nam kéo dai cho dén khi Tay Son khéi
nghia gianh thang loi, lap kinh d6 & Phu Xuan (Hué). Subt thdi gian nay,
nép song trong xa hoi va méi quan hé gitra nguei voi ngudi dwoc qui
dinh bang cac thtr luat 1&é chat ché, trong do, trang phuc dwgc dé ra kha ti
mi.

TRANG PHUC TRIEU DINH

Trang phuc cua vua chia, hoang toc:

Doi Lé Thai Tong, tiv 1434, nhrng khi dai 1& nhu 18 & troi, té ton miéu, 18

1én ngoi, 1& thanh tiét, tét Nguyén dan..., vua mac ao long con, dau ddi ma
30 ~ 5 N N
miénu. Con lé thwdng triéu, nhirng ngay mong mét, ngay ram hang
31 32 ~

thang, thi mac hoang béou, ddi md xung thiénu. Sau nay dai lé vua
cting chi mac hoang bao, d6i mi xung thién, mang dai ngoc. Khi thuwdng
triéu, d6i md tam son, mac 4o mau xanh huyén. Ngay gid ky, & nha Thai
Miéu chi ddi mi binh dinh[?’—?’], mac ao thanh cat.

Vé trang phuc clia cac vua nha Mac, trong thu tich ci dé lai, rat tiéc
khong co gi dang ke. (Tuy nhién, ching ta c6 thé tham khdo duoc phan
nao mi ao thoi Mac qua mét s6 twong thd sé dwoc ndi téi & phan sau).

Trong cac dai I8, chua Trinh mac 4o bao tia, ddi mi xung thién, mang dai
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ngoc. Khi I& thuwdng (nhw 1& thi chinh, tridu hoi va yét kién™—) déu doi mi
tam son, mac 4o mau tia. Khi yét l3u kinh thién hodc 1& sinh nhat & Thai
miéu thi d6i m binh dinh, mac o thanh cat mau hda minh. L& ky nhat cac
vi d&i gan thi ding mii binh dinh, méc 4o vai tham.

Trang phuc cdia chtia Trinh khong khac biét gi trang phuc cla vua Lé ma
chi khac v& mau sic (vua ding mau vang, chla ding mau tia). Trang phuc
con chau vua chuia: con s& ndi ngdi vua (Hoang Thai T&r) mic 4o xanh, ddi

35 < .
mi dwong du’(‘yngl_l. Con sé noi ngdi chta (Vwong The Ttr) méc ao do,
d6i mi dwong dwong canh chuon dat vang, bd tt hinh ky lan théu kim
tuyén, mang dai dinh da qui bit vang. Khi chau & phd chia méi mac ao

thanh cat cé day thao kép (giap thao)lﬁl xau hat ngoc, dat vang, déi mi 6
[37]

sa~ , co chi tham dot ndi.

Tuong thd chia Bi Khé



Ho Nguy&n & phia Nam, tuy van xung la chia nhung that ra van chi la
twédc Thai Bao quan cong clia nha Lé.

Dén thoi Phlc Khoat méi tw xwng 1a qubc vieong, dbi mi 4o, thay phong
tuc. Thé ché 4o mii va cac kidu dang déu dwa vao sach Tam Tai D6 Hoi
ma dinh ra, d& ching t6 mét sw khac biét hdn véi Bac Ha, hy vong duy tri
duwoc quyén cai tri phan dat, phan dan da co.

Trang phuc cla Tay Son vao thdi ky nay cling chi cé mot it tw liéu. Nam
1775 Viép quan cong ban khéi giap cho Nguyén Nhac, mii va 4o chién cho
Nguy&n Hué. Ngay 22 thang 12 nam 1788, trong budi 1&én dan lam té I1& cao
troi dat len ngoi hoang dé Bac Binh Vwong, Nguy@n Hué mac 4o long cén,
d6i md mién do chinh minh vé& kiéu. Hom &y Quang Trung ban chiéu d&
xut ndm diém quan trong, trong d6 c6 mot diém néi vé trang phuc “Y phuc
ctia nhan dan Nam Ha, Bac Ha, van theo nhw cii. Duy mi 4o cac quan tridu
than sé thay d6i m&i”. Néu van dé trang phuc clia nhan dan trong chiéu 1&n
ngdi, ton trong phong tuc tap quan vé trang phuc cla nhan dan la mot biéu
hién cho y thirc dan tdc clia vua Quang Trung trong linh virc van héa nay.

Tuwong truyén khi 1am tran, Nguy&n Hué thwéng chit khan dé, mac chién
bao, cwdi voi. Ngay 30 thang 1 ndm 1789 (trc ngay mung ndm thang
giéng nam Ky Dau), ngay queét sach quan xam lwgc Man Thanh, giai
phéng thanh Thang Long, chién bao clia vua Quang Trung da nhuém den
khoi sung.

Nguy&n Nhac, Trung wong Hoang D&, khi tiép khach ngoai giao tai cung
dién méc o dai béng lua vang sam, c6 théu rdng va cac trang tri khac
bang kim tuyén. Vua d6i mot cai mi nhd phia sau cao, phia trwéc can
ngoc va mét vién da qui lén dwoc gan lo Ivng bang day vang, dai 5 dét
tay. M6i khi lac d4u, vién da qui rung rinh téa sang.

O tw dinh, khi da céi bé mii 4o I& nghi, Hoang thwong chi mac mét 4o
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ngén cé bd khuy nhd bang kim cwong, dau chit khdn nhiéu dé

Trang phuc quan, quan:

Tl ndm 1429, sau khi 1én ngéi mét nam, vua Lé Thai T da quan tam



dén trang phuc clia cac quan, nhung do diéu kién kho khén clia dat nuéc
nén chi m&i biéu thi mot s6 hinh thirc: pham quan vo tir thwong tuwdng
tlec'yc tri tw (c6 ba bac: thwong tri tw, dai tri tw, tr[ tw) va twéc truc’yq phuc
hau tr¢ 1én: van tir chirc nhap ndi, (dai) hanh khién, va quan phuc hau tré
Ién d&u cho méc 4o lua mau dd.

Dén thoi Lé Thai Téng cho chire gido thu & Quéc T Giam va gigo chtrc
cac 19, huyén dwoc déi mii cao son (trwdc kia doi ma thai co).

Khéng cho phép con trai, con gai cac dai thin va cac quan van, quan vo
mac mau huyén, mau vang, con mau vang xanh thi khéng cam.

Cho cac quan vd déi mi cao son nhw quan van (trwéc kia quan vo doi
mi chiét xung). Thoi gian nay, nhan ngay K& Thién thanh tiét, sau khi vua
yét thai miéu, v& dan tri, vua méc 4o cbn, ddi mii mién, cac quan méc tridu
phuc lam 1& dang biéu chiic mirng, mé dau cho I& ddi mi mac triéu phuc
tr d6 vé sau.

Trong hé théng trang phuc quan ddi, c6 thay noi dén loai nén lam béng
da, hon ba tram nam sau thdi Tay Son con dung.

Doi wua L& Thanh Téng dinh mau phdm phuc cho cac quan vé: tir nhét
pham dén tam pham cho mac do mau hong; t&, ngi pham mau luc. Ngoai

ra déu mac 40 mau xanh. Quy dinh chi cé than quan méi dwgc dung
40
nén thiy mau va nén son dé.

Nam Héng B thir 2, ban m3u hoa db v& hoa dang clia b6 tiv: van vé
loai cam, vd vé loai thi; néu chirc twée la céng, hau, ba, phd ma, va quan

dwong thucyng[ﬂ] & Ngu st dai déu v& mdt con; quan van vé hang chinh
pham v& hai con, hang tong phdm v& mot con. Cac chi tiét may, ndi, nuéc,
hoa, cay, tlly y ché tac. Cac sic xanh, vang, do, trang kim, biéc, luc tiy
nghi théu thlia, khong nhét thiét phai théu vang gam ca, c6 thé dung kim
tuyén ciing dwoc. (Tuy nhién, khong thdy str sach néu tén nhirng loai cam,
loai thi cu thé trén bd tr clia cac chirc pham trong thdi gian nay).

Binh kiéu thuong triéu phuc cho cac quan van v6 phai mac 4o ¢b tron
trong mét s6 ngay nhat dinh nhw tir biét hay ra mat...



Sau d6 lai dinh kiéu mi chau clia cac quan van v6 1a mii 6 sa, hai canh
chuon phdi nhat ludt hoi hwéng vé dang trwdc, khong dwoc tw y lam
ngang hay 1éch.

Nam 1488, dinh triéu phuc moi, géu 4o dai cach dat 2 tac (khoang 7cm),
tay o rong 1 thwéde 3 tac (khoang 43cm).

Thoi nha Lé, mi 4o tién sf dwoc quy dinh nhw sau: tam khoi (trang
nguyén, bang nhan, tham hoa) va hoang giap dwoc doi mi phac dau hai
canh, 14 d& tam son béng thau. Bdng tién si déi mi phac dau nhung khdng
c6 canh ma cé dai, sau lai bo dai di. Pai cla trang nguyén, bang nhan,
tham hoa déu lam béng gb toc hwong boc lua mau tim than, trang tri bac,
nhung cép cao hon thi dwoc st dung lvong bac nhiéu hon. Ao chau déu
bang doan huyén hoa lién van. Dai cta déng tién silam bng sirng trau
boc lya mau tim than, trang tri thau. Ao chdu déu bang 6 sa.

D&i Héng Drc, quén sT & cac vé thube 5 pht, quan kiéu ding déi ma
mau tia, quan gia yéu (phi kiéu diing) ddi md mau den.

Tuong ngudi dat ngwa (Lang Binh Huong)

Triéu dinh lai dinh thé thirc trang phuc khi tiép s nha Minh: cac cong,
hau, ba, pho méa va cac quan van phai may sén 4o cé cb bang gai, to, sa,
la sac xanh. dai cach dat 1 tac (khoana 3.3cm). tav ronag 1 thwdce 2 tac



(khodng 40cm). Con quan ban bac thi dung ché vy, dai cach dat 9 thc
(khodng 30cm), tay hep nhw kiéu cti. D&u phai dung bé tl, di hia, phai
ding mau twoi sang, khdng dugc ding thir da ci, xAu. Sy qui dinh thé
thirc trang phuc ngoai giao biéu hién long tw ton dan toc, khong chiu dé
cho nwéc ngoai du Ién manh dam coi thwong.

1. Twong vién quan (Lang Binh Hrong)

2. Tugng vién quan (L&ng ho DB)
3. Tuong quan hau (Hai Duong)

D&i Lé Hién Tong dinh 16 y phuc thwdng triéu tir thang 10 tré di, méc ao
14 to gai, tir thang 2 tré& di, m&i méc 4o sa dé thuan khi hau tirng mua.

Hoang than va quan van, quan vo tlr tam phdm tré 1&n cé twéc cong doi
mii phac dau, nhwng mi clia hoang than canh chudn trang strc bang vang,
quan van, quan v& trang sirc bang bac. Ao: diing mau tia. B4 ti: cac twéc
cong trong hoang than dung hinh con ky Ian; quan nhat, nhj phdm vé hang
vén dung hinh con tién hac, v& hang v6 dung hinh sw tr; tam pham, van hinh
con cdm k& (mét ther chim giéng chim trf, lwng va dudi I6ng mau vang); vé
con bach trach. Pai lwng: dung strng con té hoa, dai clia hoang than trang
strc béng vang, quan v ham nhat, nhi phdm trang strc bang bac; tam
pham dung d@bi mdi trang strc bang bac, bao lwng ding lua dé.

Cac quan tlr t&r phdm dén ngti phdm: mi v& hang vé ddi nén mau tréng



(chop bao) vé hang van doi ma tiéu phac dau, canh chuén trang strc dong
bach. Ao mau luc. B t&r: quan t phdm, vé ding hinh con hé, van ding
hinh con céng; ngti phdm, v& diing hinh con bao, van dling con van nhan.
Dai lwng: quan van, quan v& déu dung ddi mdi, trang strc bang thau. Bao
lwng lya d6.

Luc phdm tré xudng: v& hang vé ddi non son dd; v& hang van doi mi tiéu
phac dau, khdng trang strc. Ao mau xanh. B4 ttr: v& hinh con voi, vén hinh
con bach nhan. Pai lwng: quan van, quan v déu ding tbc hwong, chung
quanh vién thau. Bao Iwng bang doan tham.

Cac phap quan déu dung hinh giai trai.

Ao mac khi thuong triéu: cac quan ham nhat, nhi ph&m tré 18n ding hang
gam voc co dét hoa la sac s&, tam pham den ngli pham dung cac hang
gam voc, luc pham tré xudng dung cac hang to finh.

Ménh phuM déu theo vé&i pham trat clia chdng (tlrc 1a dwoc ding mi
40 clia bac quan kém bac quan ctia chdng mét bac). Ngwei dan ba nao
chinh ban than lam nén sang hi&n, thi khdng phai kém mii 40 cta chdng
mot bac.

Sau Trung Hung, vua Lé Ién ngdi lam 1& & troi dat, d6i ma xung thién,
mac 4o bao mau huyén.

Giam sinh, nho sinh, hoc sinh, sinh de, lai diénva quan vién ttr, quan vién
ton déu dung cac hang linh, Ia, hodc vai lua. Bac biét la 4o m cla binh linh
thi hau dwoc may béng loai gai la (mét mat hang dét qui clia nwérc ta, co
th(r mau dd, cé thir mau xanh, thwdng dung lam 18 vat tang st gia Trung
Quéc). Ao mii clia ngoai binh c6 loai lam béng da trau son d3.

Doi Lé Than Tong dinh mau y phuc trong nwéc, dai rong khac nhau,
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quan van, tor khoq dao, quan vo, tir quan cdng mac ao vai thanh cat
déu dung 14 phti dang sau. Ngwdi khac khong dwoc méc kidu o do.

Do&i Lé Chan Tong dinh ro thém v& mii 4o cla hoang than, viwong ttr, vén
vd tram quan dung khi vao chau vua; (110 0 sa, ao thanh cat clia hoang than
vwrong tr, van vd tram quan khi vao hau pht chta.



Doi Lé Huyén Tong dwng dan Té Giao & phia Nam thanh Thang Long.
Tham gia c6 cac quan quan trong dé cé cac hiéu cAm quan ndi dién nhw
Thi Kiéu, Thi N&i, Kim Ng6, CAm Y, v.v... d&u doi mii dd, méc 4o thanh cat
vién d6, nep trdng, cAm c& quat, nghi trwong... Hai mwoi vién tran dién
doi mi dé, mic 4o gdm xanh, bd tir théu con voi, tay cdm dUi déng. Vua
doéi md xung thién, mac do bao vang, deo dai ngoc. Chuda déi mi xung
thién, mac 4o bao tia, deo dai ngoc. Tiét ché phd ddi mi dwong dudng,
hai tai mi bang vang, mic 4o bao tia, bd t&r théu ky lan, dai mét da, bit
vang.

Binh rd ao thwdng méac cla cac quan bang vai thanh cat, tay rong 9 tAc 5
phan (khoang 31cm), nach rong 8 tac 2 phan (khoang 27cm). Nhirng
nguoi thap bé co6 thé cho hep bét di. Trieu phuc thi khéng theo qui ché
nay.

Do&i Lé Du Tong qui dinh v& viéc dung 4o mii bing vai thanh cat. Loai vai
nay (va mii chiv dinh) trwéc kia dwge dung phd bién trong tat ca cac tng
I&p sang hén, trén dwi, nay han dinh phai theo kich thuwdc dai, ngén, rong,
hep, d& phan biét thtr bac.

Trang phuc dai triéu ctia cac quan van, vé thwéng ding |a mii phac dau,
40 van cam cb tron, cé dinh b tir (do dé con goi la 4o bd phuc). Con nhw
lic ra thi sy va vao hau thwéng thi quan van dsi khan lwong (lang can),
quan v8 doi khan dudi én (yén v), méc ao thanh cat cé thm che dang sau,
réi dén hang chit khan (hay déi mii chi¥ dinh). Nhitng thir 4y déu do 6ng
Nguy&n Céng Hang, t& twéng nha Lé ché ra.



Twong hai quan van

Chinh 6ng Nguy&n Céng Hang (1679-1782) la ngwdi da phan biét cac
loai m:

M cht? dinh chia lam ba loai: loai m6t hinh tron, dinh ma béng phéng, dét
bang léng dudi ngwa, nam vang bac & phia trwéc dé& phan biét the bac,
vua va chua khi thwong ciing dung, con vua, con chuia khi vao hau méi ddi;
the hai la mii lyc l&ng dinh md triing xuéng, lam bang sa nam, danh cho céac
quan ndi giam; th ba 1& md hinh tron lam béng vai thanh cat may tim lai,
dé cho ké sitht, quan linh va tho lai thwérng dlng. Nhw vay, du van goi la
mdi chtr dinh nhwng khéng con gitk dwoc hinh dang nhw kiéu md ban dau
mé phdng chir dinh nra.

M binh dinh dwoc théng dung tir quan cao cap cho t6i ké lai si, nhung
tly cAp bac ma lam mi cao, thap. Vua ciing di mi binh dinh nhwng théu
chi kim tuyén.

Dén ndam 1720 dbi dinh: 4o clia hoang than, vwong thnléﬂl mua xuén,
mua ha dung sa tau, d6i md I6ng dudi ngwa; mua thu, mia dong ding
doan tau, mau trdm hwong, md bang doan mau huyén. Ao clia cac quan
v&n v tir nhat phdm dén tam pham, mua xuan, mua ha dung sa tau, mua



thu, mua dong dung doan tau, déu mau huyén. Mi bén van la ma l1a kép,
bén vd ding mii I don. Ao cla tir phdm thi ding sa doan nam. Churc thi
ndi giam d6i ml binh dinh, hinh sau canh. Cac quan van vo va ndi giam khi
chép sw hanh I&, khi hiu & ndi cac va khi tréng coi viéc cong déu mic 4o
thanh cat, déi md 6 sa.

Sau dé lai quy dinh chi tiét phAm phuc cu thé hon cho con vua, con chia,
cho cac chirc quan trong ban vd, ban van, kiéu may, chat liéu, mau

. [45] 46 X
sécl—l, vé cac thir mﬂl—l, a0, hia, dai, day thao kép, day thao don... B(‘3
tlr: ban vo, tly theo chirc twéc théu con ky lan, con bach trach, sw t&r, ho
bao, voi...; ban van tuy theo chirc twéc théu con tién hac, sa k&, cong, van
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nhan, bach nhan—, vet... Ngoai ra con cé sy phan biét qua ao co6 16t
hodc khong cd 16t, c6 la pht sau hoac khong cé 14 phi sau...

Tuy ciling c6 nhirng trwdng ho'p cho phép cac quan van vé linh ddng mac
40 vai bong hay gai vao chau, néu gap ngay mwa, nhwng trong nhirng
ngay séc vong (rdm, mdng mot) va dai I& ma cac quan van vd khong mic
triéu phuc, chi mac 4o thwdng trén tranh ngoai clra, diém muc thiéu thi
phai xung vao quan doi.

Giai doan nay co sw quy dinh ré'j( chi‘tiét vé& pham phuc trdm quan khi dai
trieu & cung dién vua Lé va khi chau hau & pht chta Trinh.




Tuong quan hdu

O nhirng cung nik, hinh thirc bii téc gon Ién dinh dau tlr thoi Tran dén
thdi Lé van con ton tai. D&i vua Lé Hién Tong (1418-1504) cho phép cung
nhan khi hau thwdng dwoc bui téc 1éch, Iic ra tAu nhac thi déi ma chiv dinh
tron. DB trang strc c6 vong tay tron det, hoa tai hinh qua bau, hinh hoa sen
hay khuyén tron.

Nhan c6 I&i tau v& viec phdm phuc the & Van miéu van ding mii 4o tw
khau, nhu thé khong phai 1a té [ong ton sting déi véi dang thanh nhan, 6ng
thdy ctia dé vivong muén ddi, nha vua cho ché 4o con, mi mién dé the &
Van miéu.

Thoi ndy con co nhivng thir @& d6i nhw: mii trai quan, mi bao dinh (lam
bang 16ng dudi ngwa), kiéu tron, dinh phdng, cao d6 mét thwéc (khoang
33cm); khan bat tién lam bang doan huyén hay sa the, chit vong quanh dan
dan 1&n, dai budc quanh tran, budng vé phia sau, hai bén mang tai c6
diém, phia trén co gai may bong hoa cuc; blrc can la loai khan dung ca
khé Iua gap xép nép lai dé bit toc..

Cho dén nam 1781, v& trang phuc quan linh & cac tron khac nhau van
dwoc trang bj theo kiéu cach riéng, mang dau hiéu khac nhau.

Vé trang phuc ctia quan kh&i nghia Tay Son, dwoc biét khi xung tran
chéng quan chiia Nguyén, ho thwéng doi khan dé, cdi tran. Trong ngay
Nguy&n Hué 1&n ngdi hoang dé, linh tic vé ddi mi dé, mac 4o véc, vac
guom gido dan xung quanh dan & t& cao troi dét. Khoang gitva ndm
1788, nguoi ta théy nhirng nguwdi linh Tay Son phuc vu cho Trung wong
hoang dé Nguyén Nhac & Quy Nhon, “mac séc phyc béng da mau xanh
thdm, doi non da hodc bang gidy son diu co cai hoa ghi chir bang sét

giéng & chudi kiém hoac vé kiém’
TRANG PHUC NHAN DAN

Du6i thi Lé - Mac - Trinh - Nguyén - Tay Son, triéu dinh rét quan tam
den van de trang phuc, khong nhirng doi v&i quan, quan ma ca doi voi
nhan dan lao dong, trén co s& quyén loi clia giai cap thong tri.



Dé& phan biét déng cép va ¢& phong nhirng hién twong tiém Ian, triéu
dinh ra |énh yét biéu‘cém dan gian mac 4o mau vang, di hai, mang giay va
dung do dac cham rong, vé phuong.

. 49 . R .
Cém‘ dét md [nét[—] vi cho rang nhiéu nguw&i cat trdm 16ng dudi ngwa
cua trieu dinh dé lam m nay.

C4am nhan dan ding nén thdly ma va nén son d6 1a cac dé déi clia quan
linh bao v& kinh thanh. Lai cAm lam va ban th(r nén sic trAng nhw phan.
Hién twong cao troc dau trong nhan dan da bi han ché, chi co sw sai m&i
duoc got téc. Lénh cla tridu dinh: nguwei khdng phai sw sai khong dwoc
got toc.

C4am quan vién va nhan dan lam mii bang ngoc, thay tinh.

Qui dinh kich thwéc tay 4o cla nhan dan rong 9 thc (khoang 30cm), hep
hon kich thwé'c ao cac quan.

C4am nhan dan & ven bién gi¢i mac theo kiéu trang phuc phuong Béc.
Nam 1776, Lé Quy Bon & chirc Hiép trdn tham tan quan co tai Thuan Hoa
ciing nhac nhé: “... Chinh tri va phong tuc phai nén théng nhét. Néu con cé
ngudi mac quan 4o kiéu ngudi khach thi nén dbi theo thé ché nwéc
nha..., ma théng dung vai lua, duy quan chirc m¢&i cho dung xen the la triru
doan, con gém voc va cac thiv hoa réng phurong thi nhat thiét khong duoc
dung can. Thwong phuc dan 6ng, dan ba ding ao co dirng, ngan tay, clra
ong tay réng, hep tuy tién. Hai bén nach ao tré xubng phal khau lién cho
kin, khong dwgc d& hé hang. Ban 6ng mubn méc 4o cb tron va hep tay
cho tién lam viéc ciing dwoc. L& phuc, diing 4o cb ding, tay dai, vai xanh
cham, vai den hay vai tring, tly nghi”m].

Mbt thoi ky, ké si, thir dan di viéc cong hay mac 4o mau xanh thanh cét,
ltic thwérng mac 4o mau tham (truy y). Dan qué mac ao vai mdc. Dén giai
doan sau it nguw®i mac mau tham va tréng mdc, ma hau nhw chi mac ao
xanh thanh cat. Ao thanh cat c6 mau héa minh (xanh dam), mau vi minh
(xanh nhat) va mau qui, tuc goi la mau strng. Ngwoi sang mac mau hda
minh, hang th(r mac mau vi minh, hang hén mac mau strng. Nhwng néu cé
quéc tang thi viworng cdng khanh si déu mac mau sirng. Song lai dén giai



doan ngu&i sang ké hén déu chudng mau strng va cho rang hai mau kia la
qué mua nén khdng dung.

Dan ba lao dong thwdng miac yém cd xay, canh tay dé trn, mac vay
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ngan, that lwng thd mui phia truc’ycu. bau thwdng dung khan lwot dé
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cuon toc, lic yét kién bac ton trwdng lai xda todc xudng dé lam kinh Iéu.
Trang phuc dan ong khong c6 gi dac biét. Khi lao dong thudng c6i tran,
dong kho.

Hinh thirc bui tc van phd bién. Co thoi gian khi di viéc cong, ra dudong
mé&c 40 mau qui, bi téc, ddi nén. Nhwng rdi bat clv lic ndo ngudi ta ctng
méc 4o mau qui, dau khong ddi nén ma bui téc tran di ra dwong, lam nhiéu
nha nho nghiém kh&c I&n an cho la mét biéu hién khong hay.

V& mia lanh, ngoai nhivng thir 40 chdng rét thong thuong, dwoc biét con
€6 4o ctru. Mac ao ctru thidng dé mat I6ng vao trong, mat bi ra ngoai. Ao
ctru chil yéu la cla céac tang 16p giau sang.

Trang phuc clia cac nha tu hanh thi Lé déu la cac loai 4o réng, thoang
mat. Y phuc clia sw sai khi hanh 1& cling da dwoc triéu dinh qui dinh: hoa
thwong mac 4o mau luc, ca sa bao mau dé, mi cling mau dé. Tang chinh,
tang phdé mac 4o xanh, ca sa bao va mi mau lyc. Chung tang c6 do diép
(chtrng chi cAp cho tang ni, dao si) thi 4o den, ca sa bao va mi mau xanh.
Ldc tru tri binh thuwdng thi hoa thwong mac ao xanh; tang chinh, tang phé ao
den; ching tang 40 mdc lan mau den xam.

Déi voi twong ther cac vi than, ciing cé sw quy dinh, trlr mot sé vi vao
hang ti linh van d& nhw ci, con lai d&u phai theo nhw sau: cac vi than
khéng dwoc dung mi hop xi xung thién ma chi dwgc ddi mi phac dau,
nhwng néu la than thwong déng thi trang strc bang vang, trung dang chi
quén vang. Ao bao khéng dwoc diing mau vang ma may bang doan mau
héng, than thwong dang théu hai con réng, trung dang mét con réng, ha
déng théu ca hoa rdng. CAm théu réng 5 moéng va dai hoi doan (?). BS t&r
thwong dang dung hinh long ma, trung va ha déng hinh ky lan. Dai ding
hong da la hoa té (’7) Than thwong dang trang strc bang vang, trung va ha
déng quéan vang, tAt mau den.



Thovi L, trong xa hdi da thdy co nhiéu loai non: dan 6ng, dan ba thon qué
ddi non xuan 16i tiéu, tuc goi 1a nén so nhé. Con co loai nén lién diép, tuc
goi la nén la sen, ngudi Ién va tré con déu ding. Tuy nhién tré con co riéng
loai nén tiéu lién diép, tuc goi la nén nhd khudn. Ngwoi gia déi ndn ngoan
Xac, tuc goi la nén mén giai hay la nén tam giang. Con nha quan va hoc trd
ddi nén phwong dau dai, tuc goi la nén la. Ngudi lon tudi thudc ho hang
nha quan ddi nén cd chau, tuc goi la n6n dau. Linh trang ddi trao lap, tuc
goi la ndn chéo vanh. Ngu&i hau va vo con linh trang ddi non vién dau, tuc
goi 1a nén khua. Nha suw d6i nén cau dién, tuc goi la nén mét I&v. (Vé sau
nhiéu nha sw goi la ndn tu I&). Ngudi c6 tang ddi nén xuan 16i dai, tuc goi
la nén cap. Ngudi c6 tréd mot nam tré xubng ddi nén cb chau, quai bang
may. Nha quan va nha quyén thé c6 tang doi nén cu dién dé phan biét véi
thwong dan. Ngwoi trong Thanh, Nghé déi non vién co, tuc goi la non
Nghé... C6 thdi gian & thén qué theo dang nén ngoan xac ma lam thap
phan trén di, goi la n6n toan bi, tuc goi la nén vo bwa@...

Ngoai nhitng didu bing van tw dé lai, mot sé twong tranh cla thi nay
con cho ta biét cu thé thém vé& trang phuc trong triéu dinh hay ngoai nhan
dan nhw qua tranh Quan vén vinh quy hodc Chén dung Nguyén Trai (du
c6 thd 1a v& sau méi v&), ta thay nhidu hinh anh rat gan vai chi tiét trong
sach da ghi v& phdm phuc triéu Lé&: mi canh chudn, hai canh hwéng vé
phia trwéc, tay 4o roéng, nguwc céd b tir théu, mang dai, chan di hia.

Co thé ké dén twong chan dung vua L& Than Téng bang g6 & chiia Mat,
Thanh Hoa. Twong toa thién, mac long bao, ddi md xung thién c6 trang tri
cac hinh chau ngoc, may Itra. ..

V& twong chia Trinh, c6 thé nhac dén twong chiia Uy Nam Vwong Trinh
Giang tho & chua Kim Lién, Ha Noi. Twong ddi md, mac ao van linh, may
rau phong nha, tay cdm hét, d&c biét 1a hai chan dé tran. C6 1& 1a do nhé
cong on tring tu chuia clia chia Trinh Giang nén nhan dan tac twong dé
ther. Hién nay & chlia Kim Lién van c6 mét twong nhung cé v kién cho réng
dé la twong Tinh D6 Vwong, Trinh Sam. Twong cao to, bing nguwdi that,
ddi mi hinh try dirng (c6 18 1a mi théng thién cai tién), phia sau hoi cao
hon phia truéc. Gitra tran mi tac mét hinh bau duc ndi ndm ngang (twong
trung cho vién ngoc lé'n) dat trén mét dwdng vién rong (khoang 4cm) chay



quanh chan md. Sat trén dwdng vién co trang tri nhirng hinh may xoan.
Nhiéu cum may kiéu nay kich thwéc to hon, dwgc nhic lai & quanh phan
trén than ma giap véi dinh ma. T méi cum may la mét hang num tron nhd
twong trwng cho nhikng vién ngoc qui ndi nhau ciing hai g& nhd & hai bén
chay doc xudng dwérng vién chan mi. Mat trwéc mii la mot hinh mii mac
cham ndi nhd I&n ttr dam van may. Sau than md Ia hinh hai cudn may lon
op déi Xrng. Ao twong la loai 4o thung, éng tay ao rt rong budng dai
xubng gan cb chan. Chan di hai va chi dé 16 ra phan mdii hai cong, trang tri
nhirng hoa tiét hoa van dep.

M6t pho twgng béng da, duoc coi la twong chan dung Hau Phat Mac
Dé&ng Dung dat tai chia Tra Phwong, Hai Phong (1562). Dau twgng doi
mi hinh try dng, dinh bang (giéng kidu mi cé chir vwong clia twong
Ngoc Hoang chlia Trung Hanh, Hai Phong (1583) (c6 thé Ia loai binh thién).
Thanh mii ctia twong Mac Dang Dung kha cao, gitra tran mii tac ni hinh
chim dang chtic dau, xde canh bay xuéng (cting giéng nhw & twong Ngoc
Hoang lam bang gb tai chiia Ngo, Ha Tay (1589). Hai bén hinh chim, c6
nhivng dwdng song hanh cach xa nhau khic xién 1&n theo hwéng phai, trai.
Phia dwéi mii la mot gé vién, rong bang 1/5 chidu cao md, chay quanh trén
d6 c6 nhiéu ch&m tron nhé biu thi cho nhirng vién ngoc qui dwoc dat sat
canh nhau hinh thanh mét dwéng trang tri niva. Ao ngoai cta twong réng,
dai, cb khoét nhon; phén trén ngwc, vai, lwng c6 cham chim hinh van kién
¢b tron, chinh gitra trang tri mét nira bong hoa to man khai. Phia dwdi van
kién la mot bé t&r hinh vudng cham réng. (O’ tweng Ngoc Hoang chlia Ngo,
Ha Tay; chtia Trung Hanh, chiia Nhan Trai, Hai Phong, ciing c6 b tc).
Bung twong deo dai c6 trang tri 6 tram, hoa cuc...



Chéan dung Nguyén Trai



Tuong vua Lé Than Tong (Thanh Hoa)



Twong Tinh B6 Vuong Trinh Sam (Ha Noi)



Tuong hau phat (chtia Nhan Trai, Hai Phong)



i

Tuong hau phat Mac Bang Dung (chua Tra Phuwong, Hai Phong)

Thoi Mag, & cac chua déu co the nhiéu twong Phat. Nghién civu vé trang
phuc, ta thay mét s6 van dé cé thé tham khao & cac twong Quan Am.

Nhin chung, cac twgng Quan Am d&u déi mi. Md thwdng gdm mét vanh
ngoai, c6 khi trang tri cac hinh tweng Phat nhd (nhw & chlia B6i Khé, Ha
Tay), ba hinh twgng Phat nhd (Tam Thé) ngdi trén tda sen, mdt & chinh
gitra tran m, hai hinh & hai bén, ngay trén hai tai twong, cé khi sb lwong
dén mwoi diu Phat dst canh nhau & hai bén mot hinh 1a d& noi chinh gitra
tran md (chua Thwong Trwng, Vinh Phic). Ma nao khéng cé hinh twong
Phat nhé thi cé nhirng hinh ba khéi u tron dat chéng Ién nhau, dwéi to, trén
nhé dan. Ngoai ra cling co6 khi 1a nhitng hinh hoa ctic, hoa sen (chua Da
Tén, Gia Lam, Ha Nbi), hoa day (chtia Hoa Liéu, Hai Phong), cac nim tron,
hinh may (chtia Thwgng Trwng, Vinh Phic)... O dinh mii thwérng cé mét bo
phan nho Ién @& che bui toc. TAm che bui téc & twong Quan Am (chua Béi
Khé) la ndm hinh canh sen, trén mat trng canh sen la mot hinh mat Phat.
Phia sau mii la tAm khan phd xudng lwng. ..



Ao cac twong Quan Am gdm nhigu Ié'p, 4o ngoai thung, mé gitka, hai vat
dai, nep to, dwgc budc lai v&i nhau; do trong nhw hinh yém cd tron. Bao
Iwng thdt cao & khoang gitra bung va ngwe, budc mui, budng hai dau hoa
IAn véi cac vat 4o. Kiéu that lwng nay gibng nhu & pho twong hau Phat
(chtia Bbi Khé, Ha Tay, da, 1529); twong ba Nguyén Thi Ngoc Toan, vor
vua Mac Bang Dung (d4, 1551) la twgng hau Phat & chua Tra Phwong,
Hai Phong.

Trong giai doan nay, & cac chlia, ngoai twgng Phat, con nhiéu loai twong
khac nhau, nhw twong Ngoc Hoang, twong Bic Ong, twong H6 Phap,
twong Hau, v.v... Du & loai nao, viéc tao hinh khan, md, &o... cling it nhiéu
mang kiéu dang clia trang phuc cac tang I&p nhan dan dwong thoi. Do dé,
véi quan niém Ngoc Hoang 1a vua trén trdi thi nguéi ta van cé thé cho pho
twong méc nhw vua tran thé. Twong Ngoc Hoang chiia Béi Khé doi mii cé
mét miéng van gé méng hinh vudng dat trén dinh m, bén géc co dinh bén
tua ri. Than mi & day khong chi la mot khéi hinh try ma chia lam hai nac
cao thap va cé cham khéc trang tri rat dep. O tran mdi, ndi I&n trén cac hinh
may hoa..., la bay hinh vanh khan ma vanh ngoai & méi hinh la nhirng nim
nhd twong trwng cho nhivng vién da qui. Riéng hinh trén cing dwoc cham
khac thém nhirng lw&i Itra bao quanh bc cao. O mat bang néc thap, cé
miéng che nhd 1&n, trén d6 nhéc lai ba hinh vanh khan cting nén may. Phia
trong cuing 1a thanh clia nAc trén mii khac hinh cac cudn may lam dwéng
vién cho phia trén dinh mii. Dwdi cac cudn may nay la nhirng dwérng song
hanh cham ndi kéo dai xuéng nac mii phia dwéi. Hai cudn may to &p toan
bd phia sau than ma.

Tuwong Ngoc Hoang mang long bao, gan nhw dwo'c cham khic & khap
than 4o (vai, nguc, lwng, vat, tay éo...) hinh r6ng, phwong, may, hoa, ni,
s6ng nwéc... cach diéu. Co 4o vién nep to. BS t&r vudng mang hinh rdng.
Vat 4o phti gan kin ca ban chan nén chi thdy hai miii hai cong nhon. Hai
bén canh dui con dwgc deo trang tri nhirng miéng det véi cac hinh da giac
d& két thic bang nhirng tua, nhitng dai vai mii nhon nbi chéng Ién nhau
(nhw & nhitng dai phwén nha chiia), budng xubng dén ban chan.

Quan séat burc tranh chan dung vo' chéng vua Ly Nam Dé, dwoc vé mau
trén gé & Thai Binh, ta thdy kiéu 40 hoang bao c6 dweng vién chay quanh
chan cb 4o, dén gitra cb ngudi mac, dau hai dwdng vién nay chap nhau



kéo xudng ndi v&i mot hinh chi» nhat rong. Day Ia kiéu co6 phwong tam
khic da dwoc biét dén trén triéu phuc clia hoang dé nha Téng (Trung
Quéc, thé ky X - XIll) Nhw vay, kidu cb 4o nay phai xuét hién sau thoi tién
Ly Viét Nam. Cac nha nghién ctru my thuat cho biét birc tranh da dugc vé
vao cudi thé ky XVIIl dau thé ky XIX, nén hién twong trén ciing khéng cé gi
dang ngac nhién. Cing vay, doi chiéu voi mét sé pho twong & chua Thay
(chua co tr thoi Ly - Tran), chiia B6i Khé (nién dai twong 1527) thudc tinh
Ha Tay..., kiéu cb6 phwong tam khic da dugc the hién gian lwvoc, khong
dwoc trau chudt 1dm va khéng co hinh chi nhat réng, nhwng trén bé mat
ctia dwérng vién lai trang tri nhikng hinh tron hoi néi v&i cac khoadng cach
déu nhau.

Trang phuc ctia phu ni trong cung dinh cling dwo'c phan anh trén nhirng
twong chan dung hay & cac blrc cham g6, nhw twong cac vo vua Lé,
twong ngwdi hau trong cung.
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Ao 0b phuong tam kntic ctia vua nha Téng (Trung Quéc)

Trong hé théng twong chan dung cac ba v vua Lé Than Téng (1607 -
1660) tai chua Mat (Bong Son, Thanh Héa), chua Trach Lam (Bim Son,
Thanh Héa), chiia Bit Thap (Bac Ninh), ta thdy cé nhitng nét chung nhu:
hau hét déu mac yém ¢ tron & trong cling. Ngoai yém 1a 1&p 4o ¢b nep to
bt chéo; vat bén trai dé 1én vat bén phai, dwoc mot dai that lung budc gitk
khéng cho budng xubng. Ngoai cung la tAm o thung mo gitra neu c6 nep
thi nep vién hai ta cting rat rong, vong qua cbd chay xubng dén gau 4o, co
trang tri hoa van hodc khong. Tat ca cac twong déu mac vay, & tw thé ngdi
xép bang, cac tAm ao d&u réng va dai. Bac biét c6 mot twong (twong ba
chtia Nga - Trwong Thi Ngoc Chtr) niva phan than trén dé tran, khéng mac
yém, 4o gi.

Mét vai twgng deo van kiénM théu dep. Tiép dwdi la nhitng dai vai
théu (hodc bang gdm?) miii nhon, xép canh nhau, thanh may I&p cho'm nbi
I&n nhau phti kin phan bung, dai xubng dén dui ngwei méc. Béu co trang tri
hoa van dep.

Mii & mdi twong cé nhibng khac biét (co 18 1a d& néi 1én ngdi thr) . Nhw
m cla twgng Chinh cung Hoang Thai Hau Trinh Thi Ngoc Truc (chtia Mat,
Thanh Héa) va twong clia mét vai ba hoang khac, c¢é hinh Phat toa thién
gitra vong van may xoan (hay hinh ngon Ira?) bay lén, trong khi & cac
twong khac thi khéng c6. Phan dinh mii ciing khong gidng nhau. DU vay, tat
ca cac mii déu dwoc cham khéc tinh vi cho ta cam giac 1a dwoc lam béng
vang, dinh tran chau bdo ngoc sang trong. Cac mii déu c6 hai dai lua tir
sau tai budng xubng hai bén vai. Trwéng ho'p mii khéng cé hai dai lua thi &
twong 4y c6 mét dai lua réng ban budc lay bui téc dinh dAu rdi budng
xubng cling mé toc day va dai xda kin lwng rat dep.



Tuong ba Chia Muya véi ngudi hau (Hung Yén)

Co twong khong doi m kiéu vieong mién ma doi ma but 6¢ hodc ¢é dau
tran, phu hop véi kiéu trang phuc gian dj clia nha tu hanh (twong & chua



But Thap, Bac Ninh).

Db trang strc khong co gi dac biét, néu co chi la déi vong tay deo & méi
cb tay, hodc la mét chubi trang hat, hat kha to, deo & cb twong. Ngoai ra

c6 nhirng day anh Iac[5—5] deo trwdc nguc.

Ngoai twgng cac hoang hau, cong chua, quan chua, phi tan, thdi nay con
d& lai nhirng tac phdm diéu khac chan dung ma phan trang phuc dwoc thé
hién kha chan thwc nhw déi twong Thi gid, nir mang yém dé cb xay, nam
méc 4o khong tay, canh tay va mét phan bung dé& hé, tai deo hoa, cb tay
deo vong, bung that hai day lwng budc mdi. Va dic biét 1a & chua Dau
(Bac Ninh) c6 pho twong Ngoc Ni¥ ca nguéi (to gan bang ngudi that), dau
vén khan, téc ré duwdng ngéi gitra, chai mwot sang hai bén. Ao dai, ¢b 4o
cao tlr phia sau gay, ha thAp dan hai bén xuéng dén gitra cd; tay 4o chat.
Van kién quang trén vai, lwng, ngwc. Vay dai va rong, phan eo c6 mot tAm
quay quanh bung pht Ién phan dau cla nhitng dai vai nhon mdi, nhleu
mau, vién néi, chdm I&n nhau (nhw & nhitng dai phwén nha chiia), nbi dai
xubng den tan chan. Ngoai tAm quay 1a day lwng budc mdi trwdc bung
budng xuong hda quyén cung cac dai mau trang tri. Day la hinh twong kha
rd nét vé& ngudi phu nir thoi L& co nhivng chi tiét 4o, vay gan gii véi hinh
thtre nlr phuc cac thdi dai sau do cho t¢i ngay nay.



Tuong Hoang thai hau vo' vua Lé Than Téng (Thanh Hoa)



Twong Cong chtia Lé Thi Ngoc Duyén (chuia Bt Thap)



Tuong vo vua Lé Thén Téng (chiia Mat)



Tuong Ba Chia Nga (chiia Dau)



Twong Hoang thai hau Trinh Thi Ngoc Tric (Thanh Hoa)

Con c6 thé k& dén mot sb twong hau & cac chlia dé gidi thiéu cung cach
trang phuc ctia mét I&p nguwdi phu niv. Nhw twong hau Phat & chua Béi
Khé (Ha Tay): twong dwgc cham truc tiép vao mét khdi da lén (gan nhw
phu diéu). Dau doi mét diém trang tri hinh hoa la va thét mot dai cé néi lén
nhirng nim tron ngay phia dwéi. Tai deo nu hoa tron Ao dai moc mac,
rong réi, hai vat treéc co nep to noi | ngure vong qua cb, budng phu xubng
phan vay. Bén trong 4o, mic yém cd xay. Thét lwng budc mui tha hai dai
dai trwére bung.



Tuong Thi gia (chia Bt Thép)

Twong tw nhw twong hau trén, twgng hau & chua Tra Phwong, Hai
Phong (ciing bing da tac nhw phu diéu) la twong ba Nguyén Thi Ngoc
Toan, vo vua Mac Bang Dung. La twong vo' vua, nhwng twong hau nay
vira biéu thi mét tinh than hwéng thién, vira néi 1én sy gan gii gitra dao va
doi qua nhtrng nét trang phuc gian di: dau khong doi khan, khong d6i m;
mac ao hai vat trwd'c ¢ vien nep to, budng dai cling hai éng tay 4o rong
pht kin ca du gbi. Do hai vat 4o khong khép kin nén trén nguwc twong dé
16 thm yém va trwéc bung 1a dai that lwng quen thudc clia ngwdi phu niv
Viét Nam. Tai deo hoa. Nhitng hang chi* dwoc khic & mat sau twong cho
biét twong dwoc lam vao ndm Tan Hoi (1551). Hai twong trén c6 thé 1a
nhtrng twong hau Phat dwoc biét dén kha sém & nudc ta, phan nao cho
thdy loai 4o dai mé gitra ndy da dwoc ké thira va phd bién rong rai.



Tim hiéu v& d doi qua mét sb pho twong & thé ky XVII, con thdy phd
bién mot kiéu m hai bén thanh kéo dai ra phia sau (trvdc d6 co thé 1a loai
khan) nhw trén blrc cham V6 si 6m kiém bing da & trwéde lang Nguyén
Cong Triéu, (Lai Yén, Hoai Btre, Ha Tay); trén birc cham gb Ngudi cudi
voi & dinh lang Hoang Xa, Ha Tay; trén birc cham gb Mét diéu mia & dinh
C& M&, Bac Ninh. Xa hon niva vao tan dinh Hoanh Son, Nghé An, trén bire
cham gb Vinh Quy, Ngii tir dong khoa (thé ky XVIl)... 1a ciing dang kiéu
mii ngay nay ta thdy trén dau cac chang trai déng vai chién binh dién lai
tich theo 6ng Giong danh gidc An tir thdi vua Hung thr 6 trong cac ngay
hoi Giéng (PhuDéng, Gia Lam, Ha Noi)...

Hoac nhw kiéu mii chdm nhon 6m sat dau dwoc thdy & twong quan hau
dét tai lang L& Thanh Téng (Thanh Hoa) cudi thé ky XV, khong khac gi kiéu
mii two'ng cham gb canh trai gai tinh tw, hay & twong Chdng ngudi tai dinh
Tay Dang, Ba Vi, Ha Tay (thé ky XVI).

Twong Ngoc Ni¥ (chtia Dau)
Tuong Kim Bong (chtia Dau)

Ho&c nhw kiéu mi hinh tron theo khudn dau, ¢ vanh hep chay guanh &
phia trwéc, trén dinh mi c6 chum det, rong, & pho twong Nguoi cam chay



dat & lang Pinh Hwong, Hiép Hoa, Bac Ninh (thé ky XV) phai chang la tién
than cla loai mi Nguoi cudi béo & twong gb (nira sau thé ky XVII) dinh
Chu Quyén, Ba Vi, Ha Tay, ciing la loai mii dwoc vé trong tranh Quan v
thudc thé ky XVIIl & dén Doc Loi, Nghé An. C6 sy phat trién la than mi
dwoc lam thém chép tron cao va cé nhikng mui doc tir dinh xuéng vanh mi
tréng nhw hinh quéa bingd va dinh mi dwoc trang tringt dé...

Ké tir thoi Hung Vwong dwng nwéc, dén nha L&, ta thdy day la mot
vwrong triéu ma moi t& chirc trong xa hdi déu dang dwoc chinh qui hoa
tlrng bwé'c mét cach chat ché, hoan chinh.

Qua trinh khang chién danh dudi gi&c Minh gianh thdng loi to Ié'n cho dét
nuwéc da bdi dap thém trong nhan dan truyén théng vé y thirc tw cuong,
déc lap dan toc. Binh Ng6 dai céo ctia Nguyén Trai, thién anh hiing ca bat
hi, ban tuyén ngén doc lap thi hai ctia dan téc van con vang vong trén
khap nti séng thdm dwom trong tw twdng, tam hén tirng con ngudi Dai
Viét, mot dan toc co “nén van hién da 1au’, mot d&t nwéc co phong tuc tap
quéan t6t dep.

1. Twong hau ba Nguyén Thi Ngoc Toan, vo' vua Mac Béng Dung (chuia Tra Phuong, Hai Phong). 2.
Tuong hau (chuia Béi Khé, Ha Tay)

Bén canh yéu t6 truyén théng chién dau, y thire doc 1ap dan toc, nén nép
thAm my..., tridu Lé chap nhan va van dung tw twéng Nho gido trong cong



viéc tri dan, khong thé khong chiu anh hudng cla nén van héa phwong
Bac trong nhirng ngay cling co xay dwng dat nwéc.

Khoang ba trdam nam tri vi, riéng trong linh virc trang phuc quan quan va
nhan dan, triéu dinh da trén hai mwoi Ian qui dinh, nhdc nhé'. Vua L& Thanh
Téng, trong khoang tlr ndm 1466 dén nam 1488 da co t¢i sau lan ra chiéu,
ra du v& trang phuc. Vua L& Du Téng cé théi ky ct trung binh hai, ba ndm
lai n6i dén van @& trang phuc.

Quan tdm dén trang phuc, dinh hinh dan cac mau hinh, mau sic quan 4o,
md, giay... dbi v&i tridu dinh - trung tam diéu khién gudng may hoat déng
clia ca nwéc - la mot yéu cau khong thé thiéu. Tridu dinh 1a bd mét quéc
gia, khdng cho phép nhitng ngwdi dai dién cho quéc gia &n mac tly tién.
Chi riéng v& viéc lam mii, vua L& da cho thanh lap mét co s& chuyén san
xuét goi la Cuc quan tac (Cuc lam mi). Theo di, tréng coi viéc nudi tim va
tréng dau, da c6 36 S& tam tang... V& triéu phuc, nhin chung 1a chiu anh
hwéng clia Trung Qudc, nhung nha Lé khéng rap khuén may moc, ma van
¢6 nhirng y twéng riéng, nhw trong hé théng hoa dang bé tir, nam 1500,
vua L& Hién Téng, nam 1721, vua L& Du Téng da dwa hinh twong con voi
vao trong khi cac bd i clia nha Minh khong hé co.

Déc biét 1a trong quan hé ngoai giao, triéu dinh d4 ra lénh cho cac cong,
hau, ba, pho ma va cac quan van, quan vo phai theo nhirng qui dinh vé y
phuc dé tiép s Minh, khong dwoc ding db ci, xau.

Vua, chta, quan, quan... dwoc trang bi db doi, dd mac, dd di... theo
nhirng ché d6 chat ché véi quan niém clia vua Lé Thanh Tong: “Triéu dinh
la ché 1& nhac, y phuc d& pho vé dep, danh phan ré rang, khong thé sai
wrot dwgc...”, “nhirng thir o giap, mii tru la @& lam cho dung nghi quan st

dwoc hung manh’m. Nhw vay, trang phuc con la phwong tién dé biéu
dwong uy lwc, t6 rd thir bac trén dwdi. Noéi cach khac, sy phan biét giai
cp, ddng cip da dwoc biéu hién rd nét trén hinh thirc trang phuc triéu Lé.
C6 thé dan chirng thém bang nhitng 1énh cAm nhan dan vé trang phuc,
khéng cho phép I1an I6n gitra vua, quan, quan, dan (khéng dwoc mac 4o
kich thwéc nhw do cac quan, khdng dwgc mac mau vang, di hai, ddi nén
thdly ma, nén son dé, v.v...).

Sw phan chia giai cap, déng cap qua trang phuc dang tiép dién, nhung



dac biét la y thiee doc 1ap dan toc trong finh viec nay van con dam nét...
Trong khi cAm nhan dan khéng dwoc vi pham kiéu cach va mau sic clia
trang phuc triéu dinh, nha nwéc con ra Iénh cho nhan dan khong dwoc mac
o theo kiéu phwong Bac. Cudc dau tranh gay gét v@ quan diém dan toc,
vé y thirc ddc lap, tw cha gitka Nguyén Trai va Lwo’ng Dang trong flinh virc
quy ché trang phuc (va am nhac) ciing la mét biéu hién. Bang tiéc 1a vua Lé
Thai Téng, tudi con tré, bi Lwong Dang tac dong, da phd nhan Nguyén
Tréi, dt ra nhirng ché dd mii 4o (va nhac khi) chiu &nh huwéng khong it tir
cac qui ché ctia nha Minh.

Cung nhu cac vwrong tridu phong kién trwdc, sau nhttng ném hwng thinh,
da dén ltc ndy sinh nhixng mau thuan ndi tai, tng 1&p thong tri an choi sa
doa, ché do quan chd chuyén ché dbi bai ngay cang suy thoai vé moi mat,
d4y nhan dan lao déng dén cudc séng déi khd, ban cung.

Tuong gb thé ky XVI, XVII véi mot sb kiéu mi
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